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Tisztelt Képvisel§-testiilet!

Az Blethdl6 szocislis és kéznevelési ell&ts- és intézményrendszer képviseléje megkeresett és arrol
tajékoztatott, hogy a térségiinkben népkonyha-szolgaltatast kivannak inditani. Errél egy téjékoztatot
kaptunk, melyet az el6terjesztéshez csatolok.

Kordbban mér miikddstt népkonyha Pésztén, melyet a baptisték inditottak. Ez a szolgéltatas
1d6kdzben megsziint.

A szocidlis igazgatdsrdl és szocidlis ellatasokrdl szolé 1993. évi III torvény 134/G § (5)
bekezdésében foglaltak szerint a népkonyha-szolgaltatas szolgéltatéi nyilvantartasba torténd
bejegyzése irdnti eljarasban a bejegyzés feltétele az ellatasi teriilet szerinti teleptilési 6nkormanyzat
hozzajarulasa.

Alldspontom szerint érdemes megadni a hozzdjérulasunkat, mivel mint korébban is, lehet igény a
szolgaltatasra.

Hatarozati javaslat:

Pészté Varosi Onkormanyzat Képvisel6-testiilete megismerte az Elethalé szocialis és koznevelési
ellaté- és intézményrendszer képvisel§jének népkonyha-szolgaltatas inditasira vonatkozé javaslatat
és azt tAmogatja.

Felhatalmazza polgarmesterét a hatarozat mellékletét képezd hozzajaruld nyilatkozat alafraséra.

Felel6s: polgarmester
Hatérido: 2024, mércius 26.
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Farkas Attila
polgérmester

Hatarozati javaslat térvényes!

Dr. Szab6 Bence
jegyz6
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Tajékoztato

Tisztelt Onkormanyzat!
Tisztelt Polgarmester Ur/Holgy!
Tisztelt Testiilet!

Engedjék meg, hogy néhany gondolatban tijékoztassuk Ondket a népkonyha szolgaltatidsunkrol.

Téjékoztatonk a tobbszor modositott a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol szold 1993. évi
IIL térvény 57. §. (1) bekezdésének c) pontja (étkeztetés) és 134/G. § (5) bekezdés (6nkormdnyzati
hozzdjarulds), valamint az 1/2000. (1.7.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast nytjté szociélis
intézmények szakmai feladatair6l és miikodésik feltételeirdl 20.§ (1) és a 23.§ (1) bekezdése szerinti
népkonyha szolgaltatisrol szol.

A szolgaltatis célja, folyamata

A népkonyhai tevékenység engedélykételes szolgaltatas, amely a szocidlis étkeztetés egyik formaja,
altipusa. Célja a lakossagi igényeknek, sziikségleteknek megfelelden biztositani az étkeztetést, tigy,
hogy helyben fogyasztassal napi egyszeri egy tal meleg ételt biztosit azoknak a 18 év feletti,
szocialisan raszorult személyeknek, akik mas étkeztetési format nem vesznek igénybe, illetve akik
raszorultsaguk, illetve helyzetiik miatt nem képesek az étkezésiikr6l mas moédon gondoskodni. A
szolgaltatds igénybevétele onkéntesen és ingyenesen, személyes megjelenéssel torténik.

A népkonyha, mint alapszolgaltatds célja a jogalkotdsi szdndékkor az volt, hogy els6sorban a
hajléktalan embereket segitse. Méra ez a gyakorlatban mar megvaltozott. Az 4llampolgérok tarsadalmi
leszakadasanak lehetdség szerinti megakadalyozdsa, megsziintetése, életmindségiik javitisa és napi
megelhetésiik eldsegitése a f6 torekvés. Az osztdhelyek kialakitisa sordn partneri egyiittmitkodésekkel
biztosithat6 - az élelmiszerbiztonsagi szabalyok betartdsa mellett - a helyben fogyasztas lehet6sége. A
szolgaltats kialakitasanak helyszinvélasztasakor fontos figyelembe venni a lakossig Osszetételét,
életszinvonalat.

A jelenlegi hatalyos jogszabalyok alapjan az igénybevételt a Kenyszi (Tevadmin) rendszerben naponta
le kell jelenteniink, ehhez az ellatottnak a személyes adataikat meg kell adni, majd a napi igénybevételi
naploban az aldirdsukkal igazolniuk kell az ételadag atvételét.

Fontos tény, hogy kiskoriak nem vehetik igénybe a szolgaltatist, 6k a kozoktatdsi, koznevelési
intézményekben vehetik igénybe a gyermekétkeztetést.

Az ételek elkészitéséhez koz-, és népegészségiigyi szempontbdl is bevizsgalt, megfeleld kapacitassal
rendelkez6 konyhaval szerzédtiink, akik a jogszabalyokban el6irt megfelelé mennyiségii, és mindségii
egytal ételt készitenek.

Az étel szallitasat a sajat tulajdonu vagy bérelt gépjarmiivekkel végezziik, melyeknek tisztdntartasarol,
fert6tlenitésérdl az alkalmazasunkban 4116 futarok gondoskodnak napi
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rendszerességgel. A nagy rakod6terti kisteherautdk, (aruszallité gépkocsi) olyan felépitéstiek, hogy a
vezetd fiilke mogott valaszfallal ellatott rakodotér van, igy biztosithaté az étel elkiiloniilt,
szennyezodésmentes szallitisa. Az étel savallé rozsdamentes acélbol késziilt, duplafali hdszigetelt
badellikban keriil kiszallitisra, igy biztosithatd az étel védelme minden kéros hatastol,
szennyez0dést6l, megakadalyozhat6 a fert6z6dés lehetdsége, valamint biztositott az étel eldirt
hémérsékleten torténd tartasa.

Az ételt szallitoleveél kiséri, mely tartalmaz minden olyan jogszabaly éltal el8irt informéciot, melyekre
szitkség van az osztas helyszinén. (adagszam, étel megnevezése, hémérséklete, elkészitésének ideje, 1
adag mennyisége, stb.)

Ahhoz, hogy a szolgiltatas eljuthasson akéar a legkisebb telepiilésre is, jol atgondolt logisztikai
rendszert kell kialakitanunk. Az egyes telepiilésekre torténd széllitds ,.felfiizotten” torténik, igy
hatdrozhat6 meg az osztas kezdeti id6pontja is.

Az osztast az étel helyszinre érkezése és atvétele utan akkor lehet megkezdeni, ha az osztés jogszabalyi
feltételei adottak: osztohely tisztasdga, fertétlenitése megtortént, az étel hdmérséklete 63 °C feletti, stb.
Az ételt kiszallité futdrnak és a kiosztast végzonek is rendelkeznie kell egészségiigyi alkalmassagi
vizsgalattal. Az osztdsban az alkalmassagi vizsgaval rendelkez6 személy(ek) akkor vehetnek részt, ha
megfeleld munkaruhdban vannak (kétény, hajhéld, esetenként gumikesztyil). Ezeket mi, mint
szolgaltatast végzok biztositjuk.

Az osztast lebonyolité személynek mindig helyi lakost keresiink, ebben az Onkormanyzatok
segitségét kérjiik, hiszen 6k tudnak olyan személyt javasolni, akik ismerik, jol ismerik az adott
telepiilésen €16 embereket, igy konnyebben is tudnak irdnyitani, és betartatni a nyitva 4llé helyiség
hazirendjét.

Az étel helyben fogyasztasa kulturalt koriilmények kozott, a higiéné megtartasaval torténik. Az ételt
személyesen az igénybevevonek (sorban dllonak) kell atadni. Az ételt az elkésziiltét] szamitott 3
oran beliil ki kell osztani, ezért a nyitvatartasi id6t (figyelembe véve a szallitasi id6t is) altalaban 2
oraban allapitjuk meg. Tapasztalataink szerint ez az iddintervallum a valdsagban, atlagosan kériilbeliil
1 6rat vesz igeénybe, természetesen fliggvénye ez annak, hogy mennyi az ellatast igénybevevok szdma.

Az osztasi helyszinnek rendelkeznie kell kézmoséval, nemenként elkiilonitett WC-vel (lehetéség
szerint az egyik akadalymentes), valamint ha az épiilet adottsdgai megengedik, személyzeti WC-vel.
Megfeleld mennyiségl sériilésmentes asztallal, székkel, valamint kéttdlcds mosogatoval, vagy annak
kialakitasdhoz sziikséges feltételekkel, az ételminta taroldsahoz hiitszekrénnyel. Minden olyan
eszkozt, melyet a szakhatésagok el6imak (példaul: felmosdszett, labpedalos szemetes, tisztitoszerek,
stb.) a fenntartonk biztosit.

A szolgaltatasnyujtas kapesan tapasztalt hatdsok

A népkonyhai szolgaltatas szdmtalan hatast gyakorol a helyi kozosségre. Az eddig végzett népkonyhai
szolgaltatdsokat vizsgalva az alabbiak tapasztalhatok:

v" A napi legalabb egy til meleg ételt (800-900kcal) fogyasztd személyek egészségi allapota javul,
hiszen a napi energiasziikségletiik t6bb mint felét fedezi ez a kalériamennyiség. Az ételek
javul a fizikai és egészségi allapot, valamint a teljesité képesség.

v A népkonyha osztohelyein megkovetelt szabalyok elSsegitik a halmozottan hatranyos
teriileteken a higiéniés kultiira fejlodését, ezzel az esetleges jarvanyok megel6zését.




LELETHALO" szocidlis és kdznevelési ellatd- és intézményrendszer

A napi szinten elérhetd szolgaltatas az adott helyen erdsiti a 1étbiztonsagot, konnyebbé vélik
a héztartasok gazdalkodasa, hiszen munkanapokon ingyen szerezhetd be meleg étel. Az ebbol
fakadé anyagi megtakaritas mas fogyasztasi cikkek (pl.: ruhdzat, élelmiszer, gyogyszer,
tlizifa), vagy rezsikoltségre fordithatjak a csaladok.

A fenti gazdasagi hatds a csaladok belsé életére is kihat, csokken a létbizonytalansagbol
fakado fesziiltség, a mentalis allapot javul, képessé valik a csalad az eréforrasait mozgositani.
Telepiilések vezetéi arrdl szdmolnak be, hogy a népkonyha szolgaltatdsat igénybe vevd
mélyszegénységben €16 emberek alapveté sziikségletei kielégiilnek, igy nem kényszeriilnek az
uzsorakamatra adott kdlcsonokre. Hosszi tdva hatéds, hogy adott telepiiléseken minimalisra
csokken az ,,uzsorazas”.

A szolgaltatast igénybe vevOok korében az életmindség javulds eredménye, hogy az
onkorményzatok felé benyijtott segélykérelmek szama az adott telepiilésen csokken.

A népkonyha szolgaltatast igénybe vevo ellatottak szamara a nyitva allo helyiségek kozosségi
térré valnak. Nemcsak a kozosségi kohézio fejlodik, de lehetdség van oktatisok, kozos
programok, csoportfoglalkozasok, stb. megtartasara is.

A helyben szolgaltatott és térités ellenében nyujtott, hazhoz szallitott szocialis konyha
szolgaltatasra nincs szamottevé hatasa. A népkonyha més célcsoportnak szolgaltat, mivel az
ételt minden esetben az osztéhelyen kapja meg az ellatott, valamint a népkonyhai ételek nem
két fogasu ebédjelleglick, csak egy egytalétel. A szocialis konyhai szolgaltatast igénybevevd
idds, beteg, vagy fogyatékkal €16 ellatottak éppen az allapotuk miatt igénylik az étel hazhoz
szallitasat, igy a két szolgéltatds alapvetden nem konkural egymassal.

A tapasztalataink azt mutatjak, hogy azokon a telepiiléseken, ahol népkonyha szolgaltatas valoésul meg,
a helyi kozosségek megerosddnek. Az Onkorményzatok partnerségi viszonyban (Onkorményzati
hozzajarulas, egylttmiikddés) részt vesznek a szolgéltatds nytjtasaban, erdsodik a lakosok kotédése és
a javulnak az dnkormanyzat problémakezeld lehetdségei. A bevont f6z6konyhdk mellett a gazdasag
mas szereploi is profitalhatnak a népkonyha szolgaltatas altal elért tArsadalmi elénydkbol.

Minden esetben egyiittmiikddést keresiink a helyi Onkormanyzatokkal és szocidlis szervezetekkel,
hiszen a valds problémakat, a sajatos helyi viszonyokat, azokat a teriileteket, ahol a legnagyobb sziikség
van egy ilyen ellatas beinditasara, biztosithatnak olyan épiiletet és olyan személyeket, akikkel igazi
segitséget jelenthet kozos munkénk, a tevékeny egytittmiikodésiink.

Amennyiben tovabbi informaciéra van sziiksége, ugy kérjik, az alabbi elérhetdségeken vegye fel
veliink a kapcsolatot.

email.: nepkonvha.szervezetfejlesztes@gmail.com
név, telefon: Lupsén Gyodngyi 30 320 9969




Hozzéjarulé nyilatkozat

étkeztetés - népkonyhai szolgaltatds miikédtetéséhez

.............................. Onkormanyzat (cim: Cettteeeriiiiiiiieeiiiieeeeesiae.....) DEvében,
............................................. polgérmester hozzajarulok, hogy ...........................
(kozség/varos) kozigazgatasi teriiletén a Nyirségi Szocidlis Centrum (4400 Nyiregyhaza,

Sziirszab6 u. 4., adoszam: 18649837-2-15) népkonyhai szolgaltatast miikddtethessen.

Hozzajaruldsomat a tobbszor modositott szocialis igazgatasrol és szocidlis ellatasokrél sz6l6

1993. évi IIL. térvény 134/G. § (5) bekezdésében foglaltak alapjan adtam ki.

polgarmester



