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Hittanosok miisora

December 24-én, 15.00
o6rai kezdettel a pasztéi egy-
hazkozség hittanosai karé-
csonyi mtisort adnak a Szent
Lérinc plébdniatemplomban.
A rendezvényre mindenkit
szeretettel varnak.

Prima-dijas:
Szaho I.ajos'

November 19-én adtdk 4t
Salgétarjdnban a Négrad Me-
gyei Prima Dijakat a J6zsef
Attila Mtivel6dési és Konfe-
rencia Kozpontban. Ez év-
ben a pésztéiak tobb dijat is
elhoztak.

- Mivészet kategéridban a
,Muzsikal az erd6” Alapit-
vany miivészeti program-
szervezdje, Szabd Lajos
megyei Prima Dfjat vehe-
tett 4t.

- Az Ev Megyei Cukrdsza a
pasztdi Mezovdri Jozsef lett.

- Az Ev Nograd Megyei Val-
lalkoz6ja dfjat a Fabogir
Kft. tigyvezetdje, Bogndr
Béla kapta.

-Az idei kt')z'dnsegdljas
Broszman Gyorgy, a pasz—
t6i kéttannyelvi gimnazi-
um tandra lett.

(CIKKUNK AZ 5. OLDA-
LON, A RESZLETEKRE KE-
SOBBI LAPSZAMUNKBAN
VISSZATERUNK.)

Salkahazi-dij

Négrad megye Salkahdzi
Sara-dijat vehette at Soltész
Miklostol, Nemzeti Erdforrds
Minisztérium szocidlis, csa-
lad- és ifjtisagtigyért felelds dl-
lamtitkdratol a pasztdi Fogli-
csek Jdnosné. A dij azoknak
adomdnyozhat6, akik a me-
gyében a szocidlis ellatds és
igazgatds, valamint a gyermek-
védelem tertiletén kimagaslo
munkat végeztek és kiemelke-
d6 eredményeket értek el.

Karécsonyi Koszonto

Az adventi varakozdsban olvasva Wass Albert
Kardcsonyi versének sorait gy ttinik, hogy 65 év
elteltével is 6rok igazsdgot hordoznak magunkban

az akkor papirra vetett gondolatok.

A Kkolt6 1946-ban, a masodik vildighdbort utan

probdlt lelket, hitet, de féleg szerete-
tet Onteni az emberekbe.

Ma, amikor még a vizcsapbdl is a
gazdasagi valsdg hatdsairdl szol6 tu-
désitdsok folynak, ugyancsak sziik-
séglink van arra, hogy végre atérez-
zlik, hamarosan itt a kardcsony!

Képzeljiik magunk elé 1946 telét,
mit is élhettek at akkor az emberek és
hogyan késziiltek a szeretet {innepé-
re. Talan az egyetlen 6romiik az lehe-

tett, hogy végre ttl vannak a hdbori g

borzalmain. Csalddok sirattdk az el-
vesztett hozzdtartozokat, vagy remél-
ték, hogy taldn visszatér a hadifogsag-
bl fiuk, férjiik, testvériik, édesapjuk.

Kardcsonyfa helyett sokszor leg-
feljebb borékat diszitettek, de nem
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zselés, marcipanos, vajkaramellds szaloncukorral,
hanem di6val és almdval. Nem voltak ékes diszek,
villog6 fények és csillagszorok a fan, s még a gyer-

tydt is inkdbb a lakds vildgitdsdra hasznaltdk.

Sisak Imre
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No meg hidnyoztak a multinaciondlis cégek nagy

bevasérl kozpontjai is, ahol manap-
sdg mar novemberben kardcsonyi
hangulata lehet az embernek, ha csak
a kiils6ségekre vagyunk figyelemmel.
Természetesen 1946-ban nem tudtak

' arrdl hirt adni, mint ma, hogy a csal4-

dok kardcsonykor atlagosan 35 ezer
forintot fognak ajdndékozdsra kolteni.

Az igazi kiilonbség azonban 1946
és 2011 kozott mégsem az el6zGek-

| ben rejlik!

A hdbord utdn életben maradt

. emberek tobbségében még elevenen
' élt a hit, az Isten irdnti elkotelezGdés.
Manapsag, a szabadossdg kordban,

sokan kikérik maguknak, hogy egy-
altalan errdl beszéljiink veliik.
(Folytatds a 3. oldalon.)
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Karacsonyi Koszonto

(Folytatds az 1. oldalrdl.)

Kardcsony kozeledtével legfeljebb arrdl
hallhatunk, hogy késziilnek a szeretet {inne-
pére. A vals4g pedig sokakat arra kénysze-
rit, hogy fontolja meg, mire mennyit kolt.
Pontosabban kell dsszedllitani a listdkat,
amelyen a kar4csonyfa, a szaloncukor, a di-
szek, az tinnepi vacsora kellékei és az ajan-
dékok szerepelnek, nehogy a beszerzések
végére kevésnek bizonyuljon a rdvals. A
gondos héziasszonyok bizonyosan még a la-
késokat is szépen kitakaritjak.

Akérdés csak az, ha mindennek a végére ér-
tlink, valéban megfelel§ volt-e a késziiletiink?

Ezért kellene arra gondolnunk, hogy mit
is jelent az 4dvent?

Sok embertdrsunk keres valamit, de nem
igazan tudja, hogy mit.

A megoldds nagyon egyszer(, csak egy
Szentiras kell hozz4, na és az elkotelezGdés,
az akarat, hogy belelapozzunk és olvassunk
a Messids, a vildgot megvalté kis Jézus eljo-
vetelérdl.

Tomeg
a hangversenyen

December 14-én a paszt6i Ré-
zsavolgyi Mark Alapfokd Mivé-
szetoktatdsi Intézmény (RMAMI)
Rajeczky Benjamin Tagintézmé-
nye adventi hangversenyt szer-
vezett a helyi 4ltaldnos iskola au-
l4jdban.

Ebben a kardcsonyvéré id6-
szakban - kovetve a hagyoma-
nyokat - novendék-hangver-
sennyel orvendeztették meg az
érdekl6d6 kozonséget. Téth Ta-
mds tagintézmény-vezetd nyito
gondolatai utdn, egyéni hang-
szeres szolistdk, kamaracsopor-
tok, vondszenekar, gyermekko-
rus és feln6tt korus szerepelt a
koncerten. A szinvonalas ren-
dezvény szerepl6inek tuddsa,
magabiztos hangszerkezelése, a
zeneiskoldban dolgozé zenepe-
dagdégusok szorgalmdt, felké-
sziiltségét és elhivatottsagat
tiikrozte. Banos Bogldrka, Gazsi
Eva, Juhdsz Floridn, Kanyéné
Alapi Anna, Konkoly Thege Ré-
ka, Mile Mdria, Németh Csaba,

Oraveczné Orsé  Erzsébet,
Sturmann  Jenéné,  Torjdk

Vilmosné és Toth Tamds, készi-
tették eld a remek produkciékat.

Az érdeklddd kozonség meg-
toltotte a tobb mint szazotven 6
befogaddsara alkalmas termet, a
fellépé tanulbkat vastapssal ju-
talmaztdk. A mdsor végén tavo-
z6 hallgatésdg kardcsonyi han-
gulatban, feltoltddve hagyta el a
koncerttermet.

Téth Tamds

Igen kedves embertdrsaim, az 4dvent
alapgondolata a megtestesiilésben kozénk
érkez6 Jézus Krisztus eljovetelére val6 vara-
kozds!

Az 0Osszes el6késziilet, az ajdndékok to-
mege, a gondosan el6készitett {innepi va-
csora sem pdtolhatja azt, amit a hit adhat
szdmunkra.

Nézziink hat szét elGszor a lelkiinkben.
Lakozik-e benniink igazi béke, szeretet? Az
iinnep el6tti siirgés-forgdsban jutott-e kell§
id6 szeretteinkre, kozelebbi és tdvolabbi
hozzitartozénkra, vagy mulasztdsainkat
csdbitd ajdndékokkal akarjuk jévatenni.

Eszrevessziik-e azokat, akik nalunk jéval
nagyobb, szdmukra taldn megoldhatatlan
problémadkkal kiiszkodnek és megprébal-
tunk-e segiteni rajtuk? A kornyezetiinkben
€16 maganyos, elesett emberekre figyel-
tiink-e? Ha tul vagyunk a lelkiismeret vizs-
gdlaton és elvégeztiik a lelki nagytakaritast,
biztosan megkonnyebbiilve késziilhetiink
az Unnepre.

Induljunk hét el egytitt a betlehemi jdszol-
hoz vezet6 dton, s akarcsak a Lukacs Evan-
géliumaban emlitett pasztorok, taldljuk meg
a kisdedet és boruljunk le imadattal a vildgot
megvalto kis Jézus el6tt. Kérjiik a vilag urét,
hogy gyujtsa meg lelkiinkben a szeretet
langjat és azt helyezziik el csalddunk kard-
csonyféja ala.

Hiszem, hogy elfeledve a vildg dsszes bu-
jat, bajat, képesek lesziink ,,Mi Emberek” az
Istennel egyiitt szeretni, ahogy azt Wass Al-
bert irta nekiink:

»Szent tiikrébe végre egyszer
Pillantsatok tiszta szemmel,
tiszta szemmel, Istenszemmel
milyen szép is minden ember!
Minden ember szépségtenger

s mint a tenger csillagszemmel

_ telve vagytok szeretettel ...!”

Igy kivdnok minden pdsztdi, hasznosi,
matrakeresztesi embertarsamnak a J6 Isten-
t6l megdldott, Szent Kardcsonyt!

Sisdk Imre polgdrmester

Betlehemes
a plébaniatemplomban

A pdasztéi Gardonyi Géza
Tagintézmény didkjai az elmuilt év
december 24-én meghaté szép-
ség(i pasztorjatékot mutattak be a
kis Jézus sziiletésére emlékezve.
Az évszdzados hagyomdanyokat
megelevenit misort Varga Anett
tanitotta be, a kérust Nagyné
Dobrovoczky Adrienn vezette.
FOTO: FARAGO ZOLTAN ARCHIVUMA
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Ez evi eredmenyek, jovo évi bizonytalansagok

Az elmult iddszak munkajardl és a lejart idejii hatdrozatokrol
sz010 tijékoztatoval kezdGdott Paszton a november 29-i képvise-
16-testiileti iilés. Sisdk Imre polgarmester a jelentds beruhazasok
kozott emlitette azon miiszaki megoldast, aminek koszonhet6en
az ERV Zrt. a hasznosi viztirozobol a Kovicses-patakon keresz-
tiil nagyobb mennyiségii vizet tud leengedni a zsilipen. Novem-
ber legfontosabb eseményeként emlitette a Rajeczky Benjamin
sziiletésének 110. évforduldjara megrendezett, egész napos, igen

szinvonalas emlékiinnepséget.

Elmondta: a véros a Beliigymi-
nisztériumtol kapott egy j6 hirt, ami
szerint 50 milli6 forint ONHIKI t&-
mogatast nyert. A polgdrmester tr
beszdmolt arrdl, hogy részt vett a
BM Orszdgos Katasztréfavédelmi
Igazgatdsdgon a 2011. szeptember
19-én Parlament 4ltal elfogadott ka-
tasztréfavédelmi torvény kapcsan
tartott tdjékoztatén. Az itt elhang-
zott legfontosabb informacié az
volt, amely szerint a jelenleg Onkén-
tes T{izoltosdgként mikods paszt6i
vonul6s egység a 2011. évi CXXVIIL
tv. alapjdn 4talakul, vagy hivatdsos
allami, vagy 6nkormanyzati t(izol-
t6sdggd. A Paszt6i Hivatdsos Onkor-
mdnyzati Tizoltés4g viszont 2012.
méjus 1-t6l megsztinik.

Paszt6 specidlis foldrajzi helyzete
- Balassagyarmat 50, Gyongyos 40,
Salgétarjan 30, Hatvan szintén 30
kilométer tavolsagra van - minden-
képpen allami tizoltdsdg fenntartd-
sdt igényli. A jobbagyi haldlos busz-
baleset helyszinére is példaul hét
perc alatt értek ki a pasztéi t(izoltok,
ami abban a helyzetben sokat jelen-
tett.

November 14-én Sisak Imre tar-
gyalt dr. Szabé Sdndor Négrad me-
gyel kormdnymegbizottal A meg-
beszélésen elhangzott, hogy nincs
biztos idépont arra nézve, hogy
2012. junius 1-jén vagy 2013. janudr
1én hozzdk létre Pdszton a jdrdsi
kormdnyhivatalt.

A kdzmunkaprogramrol el-
mondta: jovére 118 {6 foglalkoztatd-
st tervezik. Ami a jelenlegi kozfog-
lalkoztatdst illeti, a vizelvezet§ ar-
kok tisztitdsanal a lakossdg mar ta-
pasztalhatja is az eredményeket. Je-
lenleg 50 {6 foglalkoztatdsara bizto-
sftott a Beliigyminisztérium Koz-
foglalkoztatdsi Helyettes Allamtit-
kérs4ga 14 millié 212 ezer forint vis-
sza nem téritendd timogatast.

Az 6vodai kazén javitaséra is tor-
tént kisérlet, a szlovdkiai gyartd cég
munkatdrsai jértak Pasztén. A be-
avatkozas azonban eredménytelen-
nek bizonyult. A két kazdnnak
egyenként 105 kilowatt héleads tel-
jesitményt kellene produkélnia. A
Vidékfejlesztési Minisztérium Me-
z0gazdasagi és Gépesitési Intézete
mint a bir6sdg 4ltal bevont szakérts
a mérések sordn 53 kilowatt hétel-

jesitményt mért csupdn kazdnon-
ként. Az emisszi6s kibocsatasi ha-
tarérték sem volt megfelel6. A jovét
illetSen bizik abban, hogy a birésig
az énkormdnyzat szdmédra kedvez6
itéletet hoz. Ennek sordn kérni fog-
jak a szakért6i dfjak kifizettetését is.

Budapesten térgyalt a Nemzeti
Fejlesztési Ugynokség elnokhelyet-
tesével, a jarobeteg szakrendel§ fej-
lesztésének befejezése utdn a varos-
nak még visszajaré 32 millié forint
atutalasarol.

A képvisel6k a beszdmol6t egy-
hangtilag elfogadtdk.

A 2011. évi koltségvetés teljesité-
sérél Sisak Imre elmondta: egy
rendkiviil nehéz év végéhez kozele-
diink. Megtapasztalhattunk, hogy
hazénk nehéz helyzetbe keriilt, a
forint gyengiilése nemcsak a devi-
zahiteleseket stjtja, hanem az egész
orszgot. Ennek ellenére Pasztd
koltségvetése kedvez§ valtozdsokat
mutat: néttek ugyan a kiadasok, de
a hidny 63 millié forinttal csokkent.

- Az elmult években azt tapasz-
talhattunk, hogy a csokkend allami
forrdsok, a helyi addbevételek elma-
raddsa, a feleslegessé vdlt ingatlanok
értékesitésének elmaraddsa miatt
sokat romlott a helyzet - mondta
Sisak Imre. - Az 6nhibdjukon kiviil
hétrdnyos helyzet(i 6nkormdanyzat-
ok (ONHIKI) szdmdra kifrt palydza-
ton azonban az els6 korben 32 mil-
1i6 930 ezer, a masodikban 50 millio
forint tdmogatast nyert a véros. Az
kotott ugyan, hogy mire hasznélha-
t0 ez a pénz, de egy része azért a hi-
any csokkentésére fordithato.

A novekvd kiaddsokat azonban
Onkorményzati forrdsokbél kellett
finanszirozni. Ez az oktatdsi intéz-
mények esetében meghaladta a 125
milli6 forintot.

Sisak Imre elmondta, hogy a hi-
4ny csokkentésében fontos szerepe
volt annak, hogy a vélsg ellenére a
helyi adébevételekbdl 311 millié 500
ezer forint helyett 345 milliét meg-
haladé 6sszeg folyt be idGardnyo-
san, november végéig. Reméljiik,
hogy az év végéig még j6 néhiny
milli¢ forint tobbletbevételhez jut
igy a vdros.

A gondok kozott emlitette a
szennyvizcsatorna beruhdzas kap-
csén a lakossag altal fizetendd lakas-

takarék-pénztéri torleszt6 részletek
tobb mint 20 milli6 forintos kintlé-
v0ségét.

Az intézmények miikodésérdl a
polgdrmester r kifejtette: takarékos
gazdalkodast folytattak, a didkok és
az ellatottak nem tapasztaljdk a ne-
hézségeket. Ezért dicséret illeti vala-
mennyi intézmeényt.

A véroskodzpont felijitdsa kap-
csén elmondta, hogy két projekt-
elem - a Dedk Ferenc uti jarda és a
Magyar 1ti jardarész - megépitését
az onkormdnyzatnak kell finanszi-
roznia. A varos rehabiliticiéval kap-
csolatos jov§ évi kotelezettségek ko-
Z0tt emlitette, hogy a piac feltjjitasé-
hoz igénybevett t6bb 10 milli6 fo-
rintos hitel torleszt6 részletét a Va-
rosgazddlkodasi Kft. mint tulajdo-
nos Ugy tlinik nem tudja kigazdal-
kodni.

Megdllapithatjuk, hogy ez a
2011-es esztendd rendkiviil nehéz
helyzetet teremtett, de a vdrosban
jelentds fejlédés volt tapasztalhat6 -
mondta Sisak Imre.

Ezutdn Muhari Géza, a Margit
Kérhdz orvos igazgatdja hozzaszo-
lasdban Kifejtette: 4 millidrd 526 mil-
li6 forint pdlydzati pénz 4ll rendel-
kezésre az Eszak-Magyarorszdg ré-
giéban, igy a fejlesztésre beadott pa-
lydzat sikerében is lehet remény-
kedni.

Sisak Imre a jovd évi koltségvetés
koncepcigjaval kapcsolatosan el-
mondta: a kozoktatds rendszere né-
miképp atalakul, egyel6re a parla-
ment el6tt van az onkormdnyzati
torvény. A normativdkat a 2011-es
szinten befagyasztja az allam, de a
jelenlegi és mindenre kihat6 {izem-
anyagdrak mellett nem kétséges,
hogy minden t6bbe kertil. A tervek
szerint 2012-ben utoljdra lesz nor-
matfv finanszirozés, amelyet a fel-
adat finanszirozds valt fel. Sok kér-
dés még nyitott, igy azt sem tudni,
hogy mikor allamositjdk az 4ltal-
nos iskolakat.

Azt sem tudni, hogy a megyei
fenntartast, de énkormanyzati tu-
lajdont intézmények (gimnazium,
kollégium, zeneiskola) most kinek a
tulajdondt képezik. A feladatot a
Megyei Onkormdnyzattdl atvette az
dllam, de az eldzGekben sorolt in-
tézmények tulajdonjogérdl veliink
senki nem targyalt.

Kérdéses az egészségiigyi intéz-
mények sorsa is. A Margit Kérhdz
fejlesztése sordn az elmuilt években
az onkormdnyzat kozel 3,5 millidrd
forintos fejlesztést hajtott végre, je-
lent6s 6nkormanyzati 6nerével. Ha
a kormdnyzat az 1947 uténi 4llamo-
sitdsokra emlékeztetd intézkedése-
ket végigviszi, P4szt6 Varos Onkor-

mdnyzat vagyona 6tmillidrd forint-
tal fog csokkenni. A részletek azon-
ban tisztdzatlanok.

- Sz4z szénak is egy a vége, a
koltségvetési koncepciét el kell fo-
gadni - utalt Sisdk Imre a november
30-ai hatdridére. - Meg kell keresni
a hitelek visszafizetések maédjat,
ami jovére 272 milli6 forint lesz. Eb-
bdl a szennyvizberuhdzas masodik
{iteme 254 milli6 forintot jelent. A
bevételek novelésére minden lehe-
t6séget meg kell ragadni. Gond,
hogy a vdlsag miatt, kereslet hfjdn, a
feleslegessé vdlt onkormdanyzati in-
gatlanok értékesithetetlenek.

Atestiileti tilésen sz0 esett a feldl-
16 jérasi hivatal elhelyezésérdl is. Er-
re a célra alkalmas a volt rendel6in-
tézet éplilete, illetve, amennyiben
az okmany- és a gyamhivatali elld-
tast, valamint a tobbcéli kistérségi
ellatast is magdhoz vonja a jarési hi-
vatal, némi 4talakitds utdn a véros-
héza egy része is.

A képviselok ezutan elfogadtdk
az 4talakuléban 1év6 Cserhétalja
Leader Vidékfejlesztési Egyesiilet
létrehozdsardl szol6 napirendet.

Jsten, ddd meg a magyart” -
idézte Sisak Imre a Himnusz elsd
sordt. Ezt nem véletlentl tette, mint
kifejtette: Magyarorszigon mar
csak a Jéisten segithet. Mi azonban
bizunk magunkban is, Istenben is.
Reméljiik az llam nem vesz el tobb
forrdst az onkormdanyzatoktdl. Ta-
lan a j6zan megfontolds alapjdn az
oktatasi intézmények és a kérhaz is
Onkorményzati tulajdonban marad-
hat. De mindez az Orsziggytilés
dontésén mulik.

A polgdrmester dr a jov6 évi lehe-
t6ségek kapcesdn elmondta: reméli,
hogy bel- és kiiltertileti vizrendezés-
re is frnak még ki palydzatot. A md-
emléki  Ovezetben  Rajeczky
Benjamin lak6hdza és a ciszterci
szerzetesek tulajdondban volt ma-
lom feltijitdsdra is palydzni kellene,
hogy a turisztikai latvanyossagok
béviiljenek.

A véros mtikodtetésére egyre ke-
vesebb a forrds. Mindenképpen Uj
munkahelyeket kell teremteni és a
régieket meg@rizni. Kedvezd és
kedvezétlen jelek egyardnt vannak.
Pészténak az lenne az igazi ered-
mény, ha egyszerre tobb szdz (j
munkahely létesiilne. Targyaldsok
folynak errdl is.

Sz6 esett még az Arany Janos
programban val részvételrdl, a tér-
figyel6 kamerdk mukodtetésének
meghosszabbitdsdra a renddrséggel
kotendd megallapodasrl is.

A napirendi pontokat a képvise-
16k egyhangilag elfogadtak.
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A Nograd Megyei Prima Dij kozonsegdijasa

A Vallalkozok és Munkaadbk Orszagos Szovetségének Nog-
rad Megyei Szervezete a 2011. évben a Nograd Megyei Prima
Dijra jelolte a pasztéi Mikszdth Kdlmdn Gimndzium, Posta-
forgalmi Szakkozépiskola és Kollégium magyar-francia két-
tannyelvii tagozatdnak igazgatohelyettesét, Broszman Gyorgy
tandr urat, aki a szavazatok szdma alapjan elnyerte a Prima

Dij Kozonség dijat.

- Budapesten, a Ferencvdros-
ban élek a csaliddommal, dpolo-
né feleségemmel és két kisfiunk-
kal. Benedek Lajos négy éves,
Bertalan f6huncut pedig masfél.
Gyakorlatilag hétvégi apuka va-
gyok, a sajat gyerekeimre tore-
dék annyi id6m jut, mint a tanit-
vanyaimra. Napi kétszdz, ha-
vonta négyezer kilométert inga-
zom, kés@ estére zuhanok haza.
Az dlomba ringat6 meseolvasas
azért az én reszortom! A mese
fontos. A torténelembe a két vi-
laghdbortit megjart nagyapam
térdén lovagolva, histéridit hall-
gatva szerelmesedtem bele.
Husz éve mar, érettségi reform
ide, kompetenciaalapti oktatds
oda, ott folytatom, ahol 6 abba-
hagyta, én mesét mondok a ta-
nitvdinyaimnak. Es ez jé! Na-
gyon jo.

- Megterheld lehet az ingd-
zds...

- Bizonyéra konnyebb volna
egy f6vdrosi munkahelyen, de
én a pészt6indl jobb iskoldt szé-
les e foldkerekségen nem isme-
rek! Nagyon szeretem... A mun-
kémat. A tanftvdnyaimat. A ko-
zosségemet.

Jelolésemet Uigy élem meg,
hogy személyemben a pésztéi
gimndzium, annak francia tago-
zata, az itt tanitd kollégdim és
szorgos-dolgos didkjaim munka-
ja kap elismerést. Mert ez a ta-
gozat a kozds miviink. Egy né-
lunk tanul6 francia fid Ggy hivott
benniinket, a csaldd!

A Nograd Megyei Kozgytilés
elndoke a négrddi oktatdsligy
zaszl6shaj6jdnak nevezte az is-
koldmat. Az Oktatdsi Minisztéri-
um f§ kiilligyére kérte egyszer,
arulndm el a titkunkat, hisz bér-
hol keriil széba a kéttannyelvii
tanitdsi modell, azt hallja: a refe-
rencia Péaszto!

Vezetéként a laissez-faire el-
vét vallom. Rengeteg tehetség, j6
akarat, hivatdstudat, kreativitds
és innovativ szellem van ebben a
nyomorultul alulfizetett pedagé-
guskozosségben - hagyni kell az
embereket dolgozni. Személyes
példamutatdsommal 0sz-
tonzom OGket: gy tartom,
hivatalos munkaidé nincs,
csak elvégzendd feladat.

- A kisvdrosi hdttér elle-
nére az intézmeény szép si-
kereket tudhat maga mdo-
gott.

- Meggy6zG6désem, hogy
a miénkhez hasonld kisva-
rosi iskoldnak folyamato-
san hallatnia kell magérél.
Ezért vagyunk ott minden
tanulmédnyi versenyen. A
francia OKTV orszdgos
dontdjének els6 tiz helyé-
b6l évrél évre elhozunk
kett6t-hdrmat. A  pécsi
nemzetkozi francia nyelv(
didkszinjatszo fesztivalrél a
tavasszal két dijjal jottiink
haza. A forradalom 6tvene-
dik évforduléjdn a Francia
Koztdrsasdg  elnokének
pasztéi didklany szavalt a
Miegyetem el6tt. 2010-ben
pdszt6i gyerekek képviselték
Magyarorszagot az Eur6pai Gaz-
daségi és Szocidlis Bizottsag al-
tal kiirt pélydzat keretében
Briisszelben.

Tudatosan ambiciondlom is-
koldm kiilkapcsolatainak a b6vi-
tését. P4szto és Ruffec testvérva-
rosi egylittm{ikddésének motor-
ja a két telepiilés gimndziumai-
nak a kooperdci6ja. 2009 mdju-
sdban, majd 2010 tavasz4n tago-
zati programjainkat, tanérdinkat
érdeklédé jelenlétével tisztelte
meg mind Franciaorszdg, mind
Belgium és Svéjc nagykovete. A
budapesti francia, a belgiumi

vallon kulturdlis intézetekkel na-
pi munkakapcsolatban &llunk.
Tagjdvd vélasztott a két orszdg
korményai 4ltal paritdsos alapon
mikodtetett Magyar-Francia If-
jusédgi Alapitvany kuratériuma.
Mindennek eredményeként a ta-
gozat tizendt f8s tantestiiletébdl
négyen francia ajku fiatal tandr-
kollégdk. Teljes allasban. Bériik
nem az iskoldt terheli. Nem
mindegy ez a koltségvetés racio-
nalizdldsdnak idején.

- Mibél mitkddnek a nemzet-
kozi kapcsolatok?

Broszman Gydrgy

- Bliszke vagyok, hogy didk-
csere programjaink uniés forra-
sokbdl val6 megfinanszirozasa-
nak uttoréje voltam. 2000 dta
részt veszek minden pélyazati
munkdban, melyek eredménye-
ként - kollégdim segitségének
hdla - rendszeresen és sikerrel
kandid4lunk sokmilliés biidzsé-
jd Comenius projektekre. A ren-
geteg befektetett munka, az 4l-
matlan éjszakdk faradtsagat fe-
ledteti, hogy olyan gyerekeknek
is megadatik igy b6 két hét
nyelvgyakorlds francia f6ldon,
akik csalddi onerdbdl taldn soha
nem jutndnak el oda. A pélyaza-

tok megirdsdban és lebonyolitds-
ban sokat segitenek azok a ta-
pasztalataim, melyeket szocidlis
szakteriiletet érint§ eurdépai uni-
6s projektek menedzser-asszisz-
tenseként Salgdtarjdnban sze-
reztem.

- Publikdlja is szakmai ta-
pasztalatait?

- Térgyam szinvonalasabb
oktatdsdhoz sajat fejlesztésti
tananyagokkal igyekszem hoz-
zdjarulni. Két, eurdpai egylitt-
miikodésben megvaldsulé pro-
jektben (Cocop és Lingua) is
tarsszerz@je voltam a hu-
szadik szdzadi torténelmet
Ujszer(i médszertani meg-
kozelitésben taglalo fejeze-
teknek Anno a Rubicon-
ban publikdltam, most a
negyedikes magyar torté-
nelem francia nyelv(i tan-
konyvének az sszedllitd-
sat tervezem. Az elmult
két évben, kollégandmmel
karoltve, végigesindltunk
egy csoddlatos torténelem
projektet. Mondd el fiad-
nak, a felejtés ellen: didkja-
ink megkeresték és megin-
terjuvoltdk a XX. szdzadi
magyar torténelem rejt6z-
kod6 szemtandit. Jobb és
bdlcsebb emberek lettek
ettél. De a legnagyobb él-
mény azért az volt, hogy
tavaly nydron, a nyéki té
partjan, a kertemben szer-
vezett felkészit6 tdborban
a gyerekek egy héten 4t
kanalaztdk a f6ztiinket és nem
mondtdk, hogy megbédntdk
volna.

- Kapott mdr mds elismerést
is?

- Soha életemben nem keres-
tem hivatalossdgok elismerését.
Megkapom azt a tanitvdnyaim-
t6él, amikor Ujra és tjra eljonnek
eldjsdgolni a sikereiket, késGbb
a gyerekeiket, néha levélke jon,
annyival csak: koszonom. Ta-
ndrnak ennél nagyobb 6rom
nem adatik - legfdljebb, amikor
vildgh6dité utjéra indulva to-
tyogni, beszélni kezd a sajat ki-
csi emberpaldntdja...

Egy oldal:
Fél oldal:

Negyed oldal:
Nyolcad oldal (névjegy):

Eljut a varos minden postacimére: hirdessen a Pasztoi Hirlapban!

40.000 forint + 4fa, brutté 50 ezer forint;
20.000 forint + afa, brutté 25 ezer forint;

Ingyenes kozzététel a www.dhkm.hu portdlon a hirdetés érvényességének idejére!

8.000 forint + &fa, brutté 10 ezer forint;
5.000 forint + 4fa, brutté 6 ezer 250 forint.




6 | & Pigmir Hinar

MUZEUM

2011. december

Latvanyos atalakulas a Pasztoi Mizeumban

Unnepélyesen adtdk dt a ldtvdnyraktdrat és mizeumpedagdgiai oktatétermet

A Pasztéi Mizeumban no-
vember 22-én keriilt sor a ké-
kemény kétéves munka zara-
saként megrendezett projekt-
zar6 rendezvényre és sajtota-
jékoztatora, amely az Uj Szé-
chenyi Terv részeként a TIOP
1.2.2-09/1-2010-0047. szdmt
palyazat Keretein beliil valé-
sulhatott meg. A projekt kere-
tei kozott a Pdsztéi Mizeum
pinceszintjén kialakitasra ke-
riilt a tanulmdnyi raktar és
muzeumpedagogiai oktatote-
rem, igy az épiilet 120 négy-
zetméter hasznos és liatogat-
haté teriilettel béviilt. A beru-
hazdsra tobb mint 84 millié
forint, vissza nem téritendo ta-
mogatdst kapott az intézmény,
amely a Nograd Megyei Muize-
umi Szervezet legkisebb egy-
sége. Az infrastrukturdlis fej-
lesztés a Mizeum, mdr az ed-
digiekben is oly sikeresen mii-
kodd oktatasi és képzési sze-
repét erdsiti meg, erre biztosi-
ték a 2009-ben fémjelzett Or-
szdgos Mizeumpedagogiai
Nivadij is.

A miizeum pinceszintjének
nyugati része ma mdr tanulmé-
nyi raktarként {izemel, ahol a

Becsd Zsolt, a megyei kozgyiilés elndke, Dékany Arpad Sixtus, a Zirci

i

Ciszterci Apatsag foapatja és Paszti Andrea az atadason

természettudomdnyi, a helytor-
téneti és a képzémivészeti gytij-
temény jelentGs része kidllitds
formdjdban, latvdnyraktdrként
tekinthet§ meg. A helyi nevelési
és oktatdsi intézmények a tan-
6rai és tandran kiviili oktatdsban
muizeumpedagégiai foglalkoza-
sok keretein beliil tekinthetik
meg az j kidllitasi egységet, be-
épitve és hasznositva az adott
tanérak tanterveibe.

SZECHENYI TERV

A pince keleti szdrnyadban ki-
alakitdsra keriilt a muzeumpe-
dagégiai oktatterem, amelyet a
foglalkozdsokra érkez§ gyer-
mekcsoportok vehetnek birtok-
ba modern informatikai, techni-
kai eszkozokkel felszerelve. Ez
az a hely, amely teljes egészében
csak a gyermekeké, ahol otthon
érezhetik magukat, ahol alkots-
saikbdl kis kidllitdst rendezhet-
nek és kozben észrevétlentl, ja-

Nemzeti Fejlesztési Ugynskség
www.ujszechenyiterv.gov.hu
06 40 538 638

tékosan ismerkedhetnek meg a
ciszterci szerzetesek életével, a
varos torténelmével és a termé-
szettudomadny rejtelmeivel.

Az informdciés pont létreho-
z4séval a latogatok a Paszt6i M-
zeum gy(jteményi anyagdhoz
és a foglalkozdsok segédanyaga-
ihoz mér digitdlis forméban is
hozzéférhetnek, segitve ezzel az
élethosszig tanuldst és a tevé-
keny, informdlis oktatdst.

Az infrastrukturdlis fejlesztés
lehet6vé tette, hogy a fogyaték-
kal él6k muizeumhaszndlati le-
hetdségei fejlddhessenek és a ki-
allitasi egységekhez val hozzd-
férés biztositva legyen, ehhez 1¢-
nyegesen hozzéjarul a beszer-
zett herny6talpas lépcsénjaro, a
vaknyomtatd és a Braille-felirat-
ok is.

Szeretettel var minden kedves
latogat6t a Pdsztdi Mtzeum a ré-
gi és az Uj kidllitasi egységeivel!
A pinceszinten pedig egy igazdn
nem mindennapi, egyediilallo
meglepetéssel!

MAGYARORSZAG MEGUJUL

A projekt az Eurdpai Uni6 tdmogatdséval, az Eurdpai
Szociélis Alap tarsfinanszirozdsaval valdsul meg.

Mizeumi szakemberek talalkozoja Paszton

lll. Regionalis miuzeumpedagogiai akcio

2011. november 24-én, csiitortokon Négrad megye adott helyet
az immadr harmadik alkalommal megrendezett ,Regiondlis mu-
zeumpedagdgiai akciénak”. Idén a Pasztéi Mizeumban gytiltek
Ossze az észak-magyarorszagi muzeumpedagégiai szakembe-
rek és pedagégusok a szakmai tandcskozdasra, ahol Négrad, He-
ves és Borsod-Abatj-Zemplén megye mellett Jisz-Nagykun-
Szolnok megye is képviseltette magat.

Dr. Szirdcsik Eva, a Négrad

Megyei Muzeumi Szervezet
igazgaténgjének  koszontdje

utdn Veres Gdbor, Heves megye
koordindtora a Mtzeumi Oktata-
si és Képzési Kozpont nevében
koszontotte a megjelenteket és
nyitotta meg a regiondlis taldlko-
z6t. A megnyit6- és koszontdbe-
szédek utdn a szakmai eladdsok
sorozatat Agoston Katalin, a Ma-
gyar Mtszaki és Kozlekedési
Muzeum Kohdszati Mdzeumd-
nak miizeumpedagégusa nyitot-
ta meg élményds, szines besza-
moléjaval, mellyel a Fazola-haz
Fantomjéat hozta el a vendégek-
nek. A Borsod-Abatij-Zemplén

Megyei Muzeumi Igazgatdsag
Gomori Mtzeum és Holl6 Laszlo
Galéridjdnak munkatarsa, Novdk

v

A beszémolﬂk utdn miizeumi sétara invitalta a vendégeket Zentai Evelin

llona a gomoriek élménykoz-
ponti mizeumpedagdgidjat mu-
tatta be, mig a Heves megyeiek
Foldessy Mariann, Szécsényi Or-
solya, Székely Agnes és Veres Ga-
bor képviseletében tjszertd mu-
zeumpedagdgiai programjaikkal
és megolddsaikkal kdprazattak el
a kozonséget. A délel6tti szak-
mai beszdmolék sorét, a Pdszti
Andrea zérta, aki a Pasztéi Mu-

zeum infrastrukturdlis és mtize-
umpedagdgiai fejlesztéseit és le-
het&ségeit mutatta be. A délutdni
programot Gusztiné dr. Toronyi
Judit, a szécsényi Kubinyi Fe-
renc Mizeum igazgaténgjének
bemutatéja nyitotta meg, aki a
muzeumuk muzeumpedagdgia
lehetdségeit, jovGjét ismertette.
A beszdmol6k sokasdga utdn
egy jatékos kalandozdsra, mtize-
umi sétdra invitdlta a vendége-
ket, Zentai Evelin, a Paszt6i Mu-
zeum muzeumpedagdgusa. Az
egész muzeumot, a kolostorépii-
let kiallitasi egységeit, a kiilsg ki-
allitéhelyeket, az Oskolamester
hédzit, a Romkertet és végiil, de
nem utolsé sorban, az Gjonnan
létrejott és dtadott latvanyraktart
és muzeumpedagdgiai oktato-
termet végigjdré séta utdn kissé
faradtan, de 1j tapasztalatokkal
z4rtdk a napot a megjelent szak-
emberek.
Z. E.
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Muzeum az oktatas szolgalataban

Az idei év tobb szempontbdl is jelentds volt a Pasztéi Miizeum
életében. Az Eurépai Unié timogatdsdval megval6sulhattak azok
a nagy projektek, amelyek a mizeumi, szakmai munka mellett
f6ként a mizeumpedagogiai tevékenység fejlesztésében, fejldé-
sében jelentettek nagy eldrelépést. A Mtizeum a Nemzeti Fejlesz-
tési Ugynokség Tarsadalmi Megujulds Operativ Programjaban
kiirt, 3.2.11/10 ,Nevelési-oktatdsi intézmények tanorai, tanéran
kiviili és szabadids tevékenységeinek timogatisa” cimfi palya-
zaton tobb mint 47 millié forint vissza nem téritend6 timogatast

2o

nyert, amely a mar meglévd és sikeres mizeumpedagdgiai fog-
lalkozasok bdvitését és mindségi fejlesztését tette lehetdvé.

‘ -
Kristalyositas a természettudoma-
nyi foglalkozason Gherdan Katalin,
geoldgus vezetésével

A pélyéazati konstrukei6 célja
volt, a kozoktatdsban résztvevs
gyerekek 6vodai nevelésének, a
tandrai és tandran kiviili, illetve
a szabadid6és nem formadlis, in-
formdlis nevelésének, oktatdsa-
nak tdmogatasa kulturdlis érzé-
kenységet, kreativitast és egész-
ségtudatossagot, egészséges
életm6d kialakitdsat fejleszts
szabadidés tevékenységek meg-
val6sitdsaval, a nevelési-oktatasi

giai tevékenységi format is vél-
lalt a 2010-2011. tanévben és
201-2012. tanév I. félévében. A
megvalésult foglalkozdsok a
kovetkezok: Szakkorok - Ar-
pddtol Gadl Istvdnig helytorté-
neti heti, illetve havi szakkor,
Balassi Bdlinttél Wedres Sdndo-
rig irodalmi heti, illetve havi
szakkor, Mivészettorténeti ha-
vi szakkar, ,,Everbody needs a
rock - Kell egy kd” természettu-
domdnyi heti szakkor, Néograd
megye természeti értékei havi
szakkor. Vetélked6k, verse-
nyek - ,Szaladjunk, szalad-
junk, hadd lobogjon a ha-
junk...!” sportverseny, ,A hon-
foglaldstdl a torok korig” és a
LA tordk kortol napjainkig” vd-
rostorténeti vetélkedd, ,,1000 l¢-
pés Nogrdd megyében” foldtan
és természetismereti vetélkedd,
LHires pdsztéiak” vdrostorténe-
ti vetélkedd. Témanapok, téma-
hét - , Tepkétdl a Muzsldig” és

,Galyatet6tsl Agasvdrig” ba-
kancsos tiirdk, Hagyomanydr-
z6 foglalkozdasok, , Egyszer volt,
hol nem volt...” miizeumi me-
sék, ,,A Fold, a viz, a levegd” és
.Kozetek, dsvdnyok, dsmarad-
vdnyok” természetismereti fog-
lalkozds, Nomdd dslénytani
kutatétdbor. A foglalkozdsok
megtartdsat a Pdsztéi Mizeum
munkatdrsai - Pdszti Andrea,
Zentai Evelin, dr. Hir Jdnos és
Brunda Tibor - mellett kiilsés
szakemberek is segitették: dr.
Gherddn Katalin és Prakfalvi
Péter geolégusok, valamint
Opolcsikné Luddnyi Eva 6voda-
pedagoégus.

A Pésztéi Miizeum e projekt-
ben egylittm(ikddd partnerei:
P4szt6 Vdros Onkormdnyzat
Ovodaja, Pészt6 Varosi Onkor-
mdnyzat Altaldnos Iskoldja -
Gdrdonyi Géza Altalanos Tagis-
kola, Dézsa Gyorgy Altaldnos
Tagiskola, Miksz4dth Kélman
Gimndzium,  Postaforgalmi
Szakkozépiskola és Kollégium,
No6grdd Megyei  Egységes
Gydgypedagbgiai Mddszertani
Intézmény és Gyermekotthon és
az ecsegi II. Rakéczi Ferenc Kor-
zeti Altalanos Iskola.

A projekt idGszaka alatt a didk
latogat6k szdménak jelentds no-
vekedése volt megfigyelhetd, az
idei év statisztikdjat nézve a di-
aklatogaték szdma meghaladja a

Hagyomanydrzd foglalkozas

hétezer f6t, és a mizeumpeda-
gogiai foglalkozasok (a palyazat-
ban véllalt tevékenységi formdk
és az egyéb foglalkozdsok sza-
ma) a kétszdz alkalmat is.

A projekt az Eurépai Uni6 t4-
mogatdsaval, az Eurépai Szocid-
lis Alap tarsfinanszirozaséval va-
l6sulnak meg. A programokat a
Paszt6i Mtzeum ot évig fenn-
tartja.

és kulturdlis intézmények hosz-
szU tava egyiittm{ikodésében,
helyi és orszdgos szinten is.

A Muzeum ebben a projekt-
ben tobbféle muzeumpedagé-

Nemzeti Fejlesztési Ugynskség
www.ujszechenyiterv.gov.hu

SZECHENYI TERV

MAGYARORSZAG MEGUJUL

A projekt az Eurdpai Uni6 tdmogatdséval, az Eurdpai
Szociélis Alap tarsfi irozasaval valésul meg.

06 40 638 638

Asvanyok - Uj idoszaki kiallitas

Asvényokkal mindennapjaink sordn to-
megével taldlkozunk, dm gyakran mégsem
gondolunk bele, hogy mibél késziilnek hasz-
ndlati targyaink, eszkozeink. Hihetetlennek
tlinhet az, hogy milyen sok targy, amellyel
taldlkozunk életiink sordn, dsvanyi eredetd,
a konyhdban az iivegpohdr, a sétartéban a
s6, vagy a flird6szobaban a fogkrém. Aki
el6szeretettel haszndl toll helyett grafitceru-
z4t, szintén ezzel a kiilonleges vildggal taldl-
kozhat, hisz egy olyan 4svanyt tudhat maga-
énak, amelynek furcsa testvérpérja van, ma-
ga a gyémdnt. A grafit és a gyémadnt dsszeté-
tele ugyan megegyezik, 4m bels§ szerkezete
nem, igy tulajdonsédgaik is nagymértékben
eltérnek egymadstol.

Ahogyan az 4svanyok kiilonbozhetnek a
méretiikben, megjelenési formdjukban, igy
maguk az dsvanygy(jték is oly sokfélék le-
hetnek. A Pasztéi Mizeum idei utols6 id6-

szaki kidllitasa a kozelbdl és tavolbdl érkezd
dsvanygytijt6k mesés szépségi és gazdagsa-
gl, egyediildllé gyljteményét mutatja be a
latogatéknak. Az érdeklédék megtekinthetik
a pasztdi Brunda Tibor, Huczek Mihdly, Ke-
lemen Zoltdn, a tari Toth Istvdn, a budapesti
Gyombola Gdbor és a zagyvaszantdi
Misinszki Baldzs és fiai, Mdrton és Mdrk &s-

vanygy(jteményét. A kidllitds bemutatja a
kornyék, illetve tavolabbi orszdgok jelentd-
sebb és gyakoribb 4svanyait, gyonyorkodhe-
tiink mesés kvarc-és Kkalcitcsoportokban,
csillogd, kdprdzatos ametisztekben, jdspi-
sokban és achdtokban, kiilonleges aragoni-
tokban, baritokban és colesztinekben. Ha
van esetleg olyan dsvany, amelyik igy, elsé
olvasatra nem t(inik ismerdsnek, akkor lato-
gasson el a Pdsztoi Muzeumba és tekintse
meg az ,,Asvanyok kozelbdl és tdvolbol” ci-
m{ iddszaki kidllitdsunkat, amely 2012.
marcius 20-ig ad okot a gyonyorkodésre!

A P4sztéi Mtizeum munkatdrsai a jové év
elején a kidllitdshoz kapcsolédva a gyerme-
keket is jatékra szolitjak, igy egész napos
muzeumpedagégiai foglalkozdsokat tarta-
nak az évodéds korosztdlytél a gimnazista
korosztalyig az 4svanyok témakdrében.

Z. E.
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Koziigy a tisztesseges adozas!

Az ad6hat6sdg sajtényilvanos-
sagi tevékenységérdl tartott t4jé-
koztatét Szalayné Ostorhdzi Md-
ria, az Eszak-magyarorszagi Regi-
ondlis Ad6 Féigazgat6sag fdigaz-
gatéja és Nagyfalusi Sdndor, a
NAV Nogrdd Megyei Adéigazga-
t0sg igazgatdja Salgbtarjanban.

R & =

o

A december 15 rendezvényen
elhangzott: a NAV kiemelt célja a
koltségvetés bevételeinek bizto-
sitsa, az onkéntes jogkovetés eld-
segitésével. A polgdrbarat koz-
igazgatdsagi koncepcidhoz kap-
csolédva ez évben is tigyfélcen-
trikus, szolgéltaté jellegi adéha-
tdségi tevékenységet ismerhettek
meg az érintettek. A NAV a régio-
ban mindenitt azonos szinvona-
I szolgdltatdsra torekedtek. En-
nek egyik fontos része az, hogy
az allampolgarok kozérthetd in-
formdciokat kapjanak a hat6sig
munkajarél, kiemelt szerepet ka-
pott a fiatalok - a jové ad6zdinak
- tajékoztatasa.

,Az a célunk, hogy sokan fi-
zessenek kevés ad6t” - mondta
Szalayné Ostorhazi Méria.

Ezért aztdn az addelkertilésre
hajlamosaknal igyekeznek kont-
rollt gyakorolni, a kotelezettsége-
iket szdndékosan megszegtkkel
szemben pedig a torvény teljes
szigordval lépnek fel. A NAV iigy-
félkapcsolatai rendkiviil sokrétt-
ek, személyesen, telefonon és
elektronikus tton tobb millié
adézoéval keriilnek kapcsolatba.
Az 6nkéntes jogkovetés elsegi-
tése rendkiviil fontos részt képez
munkdjuk sordn. Az integralt
igyfélszolgdlat Négrdd megyé-
ben példdul csaknem 300 ezer
bevalldssal és adatszolgaltatssal
foglalkozott.

A végrehajtdsi szaktertilet a
méltdnyossdg és az emberkoz-
pontisdg elvét igyekszik alkal-
mazni, hiszen a gazdaségi vélsdg
kirobbandsa 6ta szdmos gazddl-
kod6 szervezet Kkeriilt nehéz
helyzetbe. A koztartozdsmentes
ad6zok esetében csak eredmény-
telen felszolitds esetén keriil sor
végrehajtds kezdeményezésére.
Noégrad megyében az év els6 tiz
hénapjdban csaknem 55 ezer
ilyen volt.

Az ligyfelek érdekében a NAV
igyekszik a vdrakozasi idét is a
minimdlisra csokkenteni - ez a
megyében 4tlagosan 16 perc ko-
riil alakult.

A NAV tevékenységérdl tovab-
bi informdaciék a www.dhkm.hu
honlapon.

Fogyasztok tajekoztatasa - V.

Mind a fiatalokra, mind a fel-
néttekre kiemelkedd hatdssal van-
nak a rekldmok. Nem véletlen,
hogy kiilon jogszabdlyok védik a
fogyasztdkat ebben a korben is.
Ezek tiltanak minden olyan erd-
szakos, a személyes vagy kozbiz-
tonsdgot veszélyeztet§ magatar-
tést, valamint minden olyan rekl4-
mot, amelyek a gyermekek, fiatal-
koruak, szellemi, érzelmi vagy er-
kolcsi fejlédését karositjak.

,Hatalmas akci6” - csalogatd
rekldm, termék hidnyaban;

LVégkidrusitds” - tevékenység
felhagyasanak valétlan 4llitasa;

,Meggyogyitjuk!” - gydgyitd
hatés valétlan Allitasa;

JIngyenes” - ingyenesként val6
hirdetése nem ingyenes szolgalta-
tdsnak;

,On nyert” - tipust hamis tajé-
koztatés.

Termékbemutatokrél j6 ha tud-
juk, hogy csak jél dtgondolt szer-
zGdést irjunk al4, ne ddljiink be
fantasztikus, jobbndl jobb igére-

teknek, az aprd bettiket is tanul-
manyozzuk! Ha meggondoltuk
magunkat, a termék kézhezvétel-
ének napjatél szdmitott nyolc
munkanapon beliil itt is indoklds
nélkiil eldllhatunk a szerz&déstol.
A cikksorozatot azzal zarndm,
hogy valamelyest sikertilt réirdnyi-
tanom a fogyaszték figyelmét jo-
gaik megismerésére. Ugyanis
meggy6zGdésem, hogy a fogyasz-
tokat, legyenek fiatalabbak vagy
id&sebbek, tdjékoztatni kell annak
érdekében, hogy akar a minden-
napi életben, akdr internetes va-
sdrlas alkalméval tisztdban legye-
nek jogaikkal. Fontos, hogy vasar-
lasaik sordn magabiztosan, tuda-
tos fogyasztoként lépjenek fel.
Bizom abban, hogy e cikksoro-
zat segitségével a jovében tudato-
san és hatdrozottan lépnek fel a fo-
gyasztovédelmi jogaik érvényesi-
tése sordn.
Ehhez kivdnok problémamen-
tes vasdrlast! Molndr Istvdn
OFE Pdsztdi Szervezet elndke

Kozteri alkotas az erdoben

Koztéri szoborré valik a Bos-
ke-forrds Matrakeresztes hatdra-
ban! Az alapelképzelés Bottydn
Katalin helyi alkotdmtivész otle-
te: a forrds kozvetlen kornyeze-
tében taldlt, megmunkalatlan
koveket archaikus grafikai jelek-
kel - piktogramokkal - diszitve
hivnd fel a figyelmet a szintén a
helyszinen intuitiv médon felfe-
dezett, asszociativ tton létreho-
zott gondolati tartalmakra. Igy
az €16 forrasokat felkeres§ em-
ber az emberi gondolkodés és
életforma forrdsaihoz jut anél-
kiil, hogy a természetes élGhe-
lyeket kdrositand. Ez egy pozitiv
példa egységek és rendszerek bi-
olégiai, miivészeti és filozofiai
értelemben val6 taldlkozasara,
az Okoldgiai szemléletdd miivé-
szetre: egyszerre modern és ar-
chaikus. A forrds neve Boske, a
b@ség sz6 anagrammdja a béség
- ki ne vgyna rd?

Az elvont tartalmakhoz ren-
del szildrd formai keretet a tech-
nikailag a helyszin kozelében
nagy szdmba taldlhaté neoliti-
kus és bronzkori, kovekbdl, illet-
ve f6ldbdl rétt épitményekre ha-
jaz6 elgondoldsdval Varga Csa-
ba, szintén helyi alkot6 ,Land-
art” szemléletl szobrédszati el-
gondoldsa. Mindkét szemlélet

fontos és kozos szempontja a
helyi alapanyagok, meglévs ko-
vek felhaszndldsaval, dtrendezé-
sével torténd, a kozosségi tér vi-

zudlis kulttrajat befolydsolo, de
a kornyezeti értékekhez inkdbb
hozzatevd, jelrakdsszert alko-
tds. A lényeg a természeti kor-
nyezetbdl jellé emelkedve meg-
mutatkozd, elmélytilésre és gon-
dolati és érzelmi gazdagsagra
biztatd, sok szinten dekddolhatd
egyszer(i szépség.

A terliletet védett, turistdk 1a-
togatjdk és fedezi sok helyi csa-
14d napi ivévizigényét is. E16bbi-
ek miatt zajlanak az egyezteté-
sek az illetékesekkel, hogy a for-
r4s malkotdssa valhasson.

il

A Pasztéi Mtzeumban a fenntartdsi idgszakdban tarté TAMOP
3.2.8 - 08/B-2009-0009. szdmu palyazat keretein beliil az idei évben
a Hétpettyes Tagévoda Nyuszi csoportja vett részt a tematikus fog-
lalkozdsokon, amelyek a helyismeret, a természettudomény és a
képzémiivészet témakorokben nyujtottak Gj ismeretanyagot jatékos
forméban a legkisebb korosztély képviselinek.

A Banki és Végrehajtasi Karosultak Fogyasztvélelmi Egyesiilet

KOZLEMENYE

bajba jutott adésok részére.

A Banki és Végrehajtasi Kdrosultak Fogyasztévédelmi Egyesiilet
dijmentesen biztosit tandcsaddi, medici6s lehetGséget a fizetési
nehézségekkel kiiszkddd lakossdg részére telefonon és inter-
neten keresztiil. Tel.: 36-70-253-2910;
valsagkezeles2008@gmail.com; www.bankikarosultak.hu
Jelentkezzen a fenti elérhetdségeken!
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Rlvashetegsegek - veszélyek, gyogymodok
Az alvasbetegségek rizikéfaktorai lehetnek szamtalan korkép-
nek. Elgondolkodtat6, hogy egy olyan viccesnek tituldlt kis tiinet,
mint a horkolds, nem , kis” tiinet, hanem egy kronikus betegség-

hez tarsult, vagy azt okozd alapbaj is lehet. Helyteleniil bohézati
elemmé vilt az is, hogy valaki iilt6 helyében elbébiskol. Folyton.

Barhol, barmikor.

Jelek, melyeket nem szabad fi-
gyelmen kiviil hagyni senkinek.
Féként annak, aki a felsoroltakon
kiviil dllandéan kimertiltnek, f4-
radtnak érzi magét, nem tud alud-
ni vagy tudl sokat alszik, non-dip-
per hypert6nids (a magas vérnyo-
madsnak az a formdja, amikor az
ébrenléti szinthez képest az alvis
alatti természetes vérnyomds
csokkenés nem jon létre), a vér-
nyomdsa nehezen bedllithato, éj-
szakai szivritmuszavarral kiizd,
atesett szivinfarktuson, stroke-on,
cukorbeteg és a reggeli vércukor
értékei magasak.

Mi jellemzi az alvdszavarokat,
kovetkezményeit? Melyek a lehet-
séges gy6gymodok?

Az alvésigény 0sztonds jelleg(;
zavara a memoria, a figyelem, su-
lyos esetben a tudati tisztasdg
elégtelenségéhez, sziv- és érrend-
szeri betegségek, hormondlis be-
tegségek, emésztérendszeri zava-
rok kockdzatdnak novekedéséhez
vezethet.

Alvasunk Osszetételét, a kozben
zajlé funkciokat az el6z6 nap ese-
ményeinek feldolgozasa, a kovet-
kez6 nap ébrenléti kihivésaira va-
16 felkésziilés és az életkor hata-
10zza meg.

Az alvas az idegrendszer és az
emberi test m(ikddésében aktiv al-
lapot. Az ébrenléthez képest eltérG
szabdlyok szerint zajlik, ha nem
jellemzik problémdk. Ezek utdn
felvet6dik a kérdés: hogyan lehet
vizsgdlni az emberi alvas fdzisait,
hogyan lehet képet kapni az alvés-
16l

A pésztéi Szakrendel6ben fel-
kerestiik az alvdsdiagnosztikai
sz(irdvizsgalatok irdnyitaséért fe-
lelss Zeke Csilla neurol6giai asz-
szisztenst.

Téjékoztatast kaptunk a vizsga-
lat menetérdl, és szemiigyre ve-
hettiik az alvast éjszaka fdjdalmat-
lanul diagnosztizal6 késziiléket.

- A beteg jelentkezését kovetd-
en a vardlista egy hét - kezdte be-
szdmol6jat Zeke Csilla asszisz-
tens. - Személyes taldlkozdsunk-
kor kitoltetek a beteggel két kérdé-
ivet, és felveszem az alvdsi anam-
nézist, vagyis kikérdezem a szo-
Kkésairdl, helyzetérdl: pl. dohdny-
zik-e, fogyaszt-e alkoholt, milye-
nek az étkezési szokdsai, érte-e

mostandban tilzott stressz.

Erdekl6dom az alvési szokdsai-
16l is: hany érakor fekszik le, hany
6rakor kel fel, mennyire nyugodt
az alvésa...

Ezutdn dtadom a betegnek a
pontosan bedllitott pulzoximétert,
mellyel a vérvorosvértesteiben le-
v6 haemoglobin oxigéntelitettsé-
gét és a pulzust lehet vizsgdlni. Ez
a késziilék folyamatosan monito-
rozza és méri a beteg 1égzési- és
keringési miikddésének fontos
paramétereit. A vizsgdlat fdjdal-
matlan, a paciensnek kényelmet-
lenséget nem okoz, aludni is tud
téle. Megtanitom a beteget az esz-
koz haszndlatdra és ellenérzom,
képes-e megfelelden ke-
zelni. Egyeztetjiik a vizs-
gdlat pontos menetét, s a
tovabbi teenddket.

Masnap a késziilékrél
letoltott vizsgdlati anya-
got, és a teljes betegdo-
kumentdciét elkiildom
az alvdsdiagnosztikai
szakorvos részére, aki a
szakvéleményt vissza-
kiildi az e-mail cimemre.
Ezt szakrendel6nk bel-
gy0gyasz vagy neurold-
gus szakorvosa kapja
meg, akiktdl 4tvehetik a
betegek, szerdanként 12-
13 ¢6ra kozt, ha nem ké-
rik a postai kézbesitést.

A beteg allapotdnak
stilyossdga dont a késéb-
bi, alvasdiagnosztikai la-
boratériumi vizsgalatokrol.

A szolgéltatdst az OEP nem ta-
mogatja, ezért a kérhaz |, Téritési
dij szabdlyzata” szerint a vizsgélat
8000 forintba kertil, melyrél a pa-
ciens minden esetben nyugtét,
igény esetén szamlat kap a kérhdz
pénztaraban.

A jelentkezés telefonon vagy
személyesen torténhet a Rendeld-
intézetben. Telefonon a 06-
70/457-0736-0s szdmon, hétf6tél-
péntekig munkaidében, f6ként
12-15 ¢6ra kozott. Az elGjegyzett
betegek 14-16 h kozt johetnek -
tudtuk meg Zeke Csilla asszisz-
tenstol.

A statisztika szerint a felnétt la-
kossag fele kiizd valamilyen alvas-
zavarral, de minden tizedik gyer-
mek is rosszul alszik. A szakem-
berek szerint alvashidnnyal kiizd

a csecsemdk nagy része. A serdii-
16k bizonyos szdzalékdnak rend-
szertelen életvitele, az elhiz4s is al-
vési problémdkhoz vezethet.

Sajnos a ketté-nyolc éves kor-
osztdlyban a gyerekek 10-12 sz4-
zaléka kiizd alvdszavarral. Gyak-
ran az orrmandula tultengése 4ll a
horkolds, az alvdszavar hatteré-
ben. A manduldk kivételével a
probléma megsz(inik. Am a mité-
tet megel6z8, alvaszavart jelzg 1ég-
zéskimaradas, ilyen korban is ve-
zethet magas vérnyomdshoz, és a
sziv izomzatdnak kdros megvas-
tagodaséahoz.

Ideg- és elmegydgydsz véle-
mény alapjan tévhit, hogy az idds
embereknek kevés alvdsra van
sziikségiik - az alvas pihentetd, re-
generdld jellege az egészséges Ore-
gedés alapja.

Az alvészavarok egyik tipusa az
ember biolégiai ritmusanak fel-
bomlasa. Hozzdjarul a rendszerte-

len életmdd, a véltott miiszak, a
mozgashidny, a fényhidny és a
fényszennyezés.

Pszichidterek véleménye sze-
rint a kialvatlansig esetén megnd
a hangulatzavarok, szorongasos
tiinetek, az alkoholizmus, illetve
az ongyilkossag kockdzata.

Egymaést kovetd alvasaink Osz-
szetétele véltozd. Ezzel kapcsola-
tos panaszaink lehetnek dtmeneti-
ek. Ilyen esetben nincs sz6 kéros
dllapotrél. Viszont ha nehéz elal-
vés, félelmetes dlmok, gyakori fel-
ébredés, intenziv horkolés, vég-
tagmozgds, beszéd, nyugtalan fel-
riadds, légszomyj, heves izzadds, is-
métl6dé mozgdsképtelenség él-
ménye, napkozbeni aluszékony-
sdg tartésan és visszatéréen jelent-
kezik, akkor mér kéros éllapot ke-
resendd az erre szakosodott szak-

rendeléseken.

Az alvds zavarai mogott rész-
ben idegrendszeri, pszichiétriai,
belgyégydszati, fdjdalommal jaré
betegségeket, helytelen gyo6gy-
szerhaszndlatot, esetleges drog-
haszndlatot lehet felfedezni.

Am jelent6s az alvasfolyamat-
hoz kotott alvasbetegségek sora.

Akéros horkoldssal jaré leggya-
koribb tiinet az obstruktiv alvasi
apnoe szindréma - a legtébb ve-
szélyt magdban hordo, alvds koz-
beni, dtmeneti légzéskimaradds.
Felt(ing jelei: hangos, a 1égzés rit-
musét nem kovetd horkolds és a
tiz masodpercnél hosszabb légvé-
teli sziinetek, melyek minden al-
kalommal stressz-vdlaszként éb-
redést provokélnak. A vér oxigén-
szintje csokkentté valik.

Kéros, ha alvdséranként 6tnél
tobbszér jelentkeznek, silyos az
allapot, ha 30-ndl nagyobb a sza-
muk.

A folyamat tonkreteszi
az alvast, napkozbeni re-
akcidkészség csokkenést
eredményez, mely fatélis
balesetek oka és a nappali
aluszékonysdg  legdur-
vabb formdinak forrasa le-
het. Hosszabb id§ multan
a sziv-és érrendszeri be-
tegségek és a hirtelen sziv-
haldl kockézata is roha-
mosan né. )

Jjeszt6en hangzik. Am
van gy6gymodja. Vizsgd-
lati lehetGségek sora dll
rendelkezésre (a fenti egy-
szer( lehetGség is) a diag-
ndzis pontositdsara, és a
terdpids eljards bevezeté-
sére.

A kezelés skdldja széles:
gyogyszerek, légzéskon-
nyitd segédeszkozok, muitétek,
életm6d- és magatartasterapidk.

A mechanikus megolddsok ko-
z¢ tartozik a horkoldst gatlé sz4j-
betét is. Felirdsuk alvdslaboratdri-
umi vizsgdlat utdn lehetséges. A
masik megolddst jelenti pl a
CPAP-késziilék, mely a szobaleve-
g6 folyamatos beftijasat biztositja,
dllandé pozitiv nyomdson. A be-
tegnek nem zavaré mértékd tul-
nyomds a garatfalra fejti ki haté-
sat, gétolva annak alvds kozbeni
elzdr6ddsét, kéros mértékl be-
sziikiilését és megakadélyozza a
lagy szovetek rezgését, mely a
horkolds hangjét adja.

Hogyan 6sszegezhetnénk a lefr-
takat?

Egészségiink megdvdsa fontos!
Tegyiink érte!

Géczi Bogldrka
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Rétsagi megyenap

Hagyomdanyainkhoz hien ez év
Gszén Pasztd Varos Onkormanyzata-
nak szakmai és anyagi tdmogatdsa-
val, vdrosunk és kistérségiink képvi-
seltette magdt az V. Nogrddi Megye-
napon Rétsagon. A kidllitokat, vendé-
geket és érdeklgddket gyonyor( Gszi
nap fogadta. Tobb vallalkozas és civil
szervezet vezetdjét vontuk be az el6-
készit6 munkdba, melynek sordn
kézmitives termékek, festmények,
pék- és husipari készitmények, gyli-
molcsok, mézek, borok, stb. keriiltek
Osszegy(jtésre. Kidllitdsi satrunkban
e mellett, szdmos tabld, fénykép és t4-
jékoztaté kiadvdny mutatta be véro-
sunk és térségiink kiemelkedd ese-
meényeit és az elmult iddszak jelentd-
sebb vdrosi fejlesztéseit. Standunk
kiilonlegessége - a kdstoltatds mellett
-, az ugynevezett kistérségi vallalko-

z6i totd volt, melynek kitoltését és az
ajandéktdrgyak sorsoldsit nagy ér-
dekl6dés kisérte.

Vérosunk és térségiink ismét jo
szinvonalon mutatatta meg magt,
hozzdjarulva adottsdgaink jobb meg-
ismertetéséhez és turisztikai vonz-
er6nk emeléséhez. Munkdnkhoz az
alabbi véllalkozésok biztositottak ki-
allitdsi és ajandéktdrgyakat, melyet
eziton is koszonok: Agro-Produkt
Kft, Agroservice Kft, Antal Gergely fi-
nom keramikus, Fabogdr Kft., Gubola
Zoltdn pékmester, Juhdsz Ferenc mé-
hész, Manusek Béla Vérpincészet,
Pusztainé Borbds Enikd fazekas. A
Vipker Kft. nevében Gydri Mdtyds
iigyvezetd a kandallészett fGdijat biz-
tositotta, melyet egy palotdsi holgy
nyert meg.

Mészdros Sdndor

Kedves Erintettek!

Aki megfordult mdr a Stromfeld udvarban 1év§ jatszo-
téren ldthatta, hogy a padok korhadtak, hidnyosak, meg-
rongdltak voltak. Ez titon szeretnénk kdszonetet mon-
dani P4szt6 és gyermekelnk nevében a sok segitségért,
amit a jdtszotér . I T
feltjitdsaval kap- ’ ‘
csolatban kap- [

koszonet illeti
Csoérné Marikat [
a kezdeménye-
z68sért, szervezé-
sért és a sok
munkaért, vala
mint a kedves sziil6knek akik részt vettek a munkala-
tokban, illetve tdmogattak az akci6t.

Kiemelt koszonet illeti az alabbi cégeket is, akik nél-
kiil ez nem valdsulhatott volna meg: Boltiv Ttizép Kft.,
Dension Audio Systems Kft., Elektromont Kft., Pont
Market Bt.

Koszonettel: Papp Imre

Tehetséggondozas a Salgotarjani Kozponti Altalanos

zetdje: Dudok Gyorgyné.

A pdlyazat keretében megvalé-
sult tevékenységek az aldbbiak.

Tehetséggondozé miihelyek:
A természettudomany tehetség-
gondoz6 miihely a SKAID Arany
Janos Tagiskoldban mitikodik.
Vezet6i: fizika, Sztrémi Zsolt; ké-
mia, Kissné Sdri Judit; matema-
tika, Nagyné Barta Angéla. Ide-
gen nyelv tehetséggondoz6 mii-
hely SKAID székhelyintéz-
mény. Vezeti: Mocsdri Antal
Zoltdnné (német), Szekrényesné
Csaba Zsuzsa (angol). Enek-ze-
ne tehetséggondozé mihely:
SKAID Kodaly Zolt4n Tagiskola.
Vezeti: Kardcsonyné Kaposi Ida.
Kézmtives muhely: Somoskdi
Andrea, Dancsé Jdnos asztalos
mester. A tanul6k utaztatdsahoz
is hozzdjarulunk, ha olyan md-
helyben szeretnék kiprébdlni a
képességiiket, amilyen az § is-
kolajukban nem mtikodik. Ezek
utdn is szeretnénk folytatni a te-
hetséggondozé muhelyek m-
kodését. )

Megalakult a SKAID Szakmai
Munkakozossége. Célja intéz-
ményi szinten a témakodronkénti

Iskola és Diakotthonban

Az Oktatasért Kﬁzalapitvény NTP-OKA-XIX-22 ,A hatranyos
helyzetii telepiiléseken és klstersegben a tehetsegseglto szolgal—
tatasokhoz valé hozzaférést javité kezdeményezések tamogata-
sa” cimii palydzatdn a Salgétarjani Kézponti Altalanos Iskola és
Didkotthon (SKAID) Kivalé Akkreditalt Tehetségpont timogatds-
ban részesiilt. A timogatds mértéke 1 millié 500 ezer forint. A
program 2011.janudr 31-e és 2011. december 31-e kozott valosul
meg. A palyazat képviselGje: Simon Tibor igazgato. A projekt ve-

munkacsoport vezet6k koordi-
ndljak, segitsék a szaktandrokat.
Tevékenysége a munkakozossé-
gi foglalkozasok szervezése, te-
hetséggondozé mthelyek m-
kodtetése, koordindlasa, a tehet-
ségnap szervezésének segitése.
Utébbi terén javaslatot tesz a
résztvevékre, a lebonyolitsra.
Adatbazisok (versenyek, palya-
zatok) és a tehetséggondozassal
kapcsolatos szakmai anyagok
(konyvtér, weboldalak) kozrea-

ddsa az érdekl6ddk szdmadra. To-
vébbképzés szervezése érdekld-
d6 pedagégusoknak tehetség-
gondozds témakdrben. Sokird-
nyl informdciédramlds meg-
szervezése, eredmények kozzé-
tétele.

A munkacsoport-vezettk éven-
te egy alkalommal férumot szer-
veznek a kozépiskoldk szaktana-
raival.

*

Eredményeink kozott emlithet-
jlik a SKAID tehetségnapjat, ame-
lyen Simon Tibor igazgat6 ko-
szontdtte a megjelenteket, majd a
Kodély Zoltdn Tagiskola ndvendé-
kei népdalaival megkezdddott a
szép és tartalmas délutan. Fellépé-
sliket kovetGen dr. Romhdnyi Ka-
talin irodavezetd a salgétarjani va-
roshdza népjoléti iroddjanak kép-
viseletében koszontotte a megje-
lenteket. Ezutdn Dudok Gyorgyné,
a tehetségpont kapcsolattartéja és
a projekt vezetdje adott tdjékozta-
tast a palydzat keretében megvals-
suld tevékenységekrdl és bemu-
tatta a szakmai munkakozosség
vezet6it, valamint a Salg6tarjdn-
Fiilek Térségi Tehetségsegits Ta-
nécs tagjait, illetve a mkods te-
hetségsegitd miihelyek mitkddé-
Sét.

A Vaczi Gyula Alapfokd Mivé-
szetoktatdsi Intézmény novendé-
kei igényes, magas szinvonali
misorral Orvendeztették meg a
nagyérdemtit, a Nogrdd Tanc-
egyiittes pedig, Szabd Jdnos veze-

tésével, fergeteges misorral zdrta
a rendezvényt.
*

A Salgétarjan-Fiilek Térségi Te-
hetségsegité Tandcs ez évben ala-
kult meg. Elndke Simon Tibor, a
SKAID igazgatdja, titkdra Dudok
Gyorgyné tehetségfejlesztési szak-
ért6. Tagjai: Baloghné Ivddy Eva te-
hetségfejleszté tandr, Goz Gdbor
Didaktika Egyesiilet Tehetségpont
(Somoskétjfalu), Dancsé Jdnos
Egyéni Faipari Vdllalkoz6, aszta-
losmester (Batonyterenye),
Bagyinszki Bogldrka igazgatéhe-
lyettes, Bolyai Jdnos Gimnazium
Tehetségpont. A tanics hatdron
tili tagja dr. Tomolya Rébert igaz-
gaté a fiileki Talentum Tehetség-
pont képviseletében. Szabd Zsolt
mestertandr, tanszéki osztalyveze-
t8, a Budapesti Gazdasagi Féiskola
Pénziigyi és Szamviteli Féiskolai
(BGFPSZF) Kar Salgétarjdni Inté-
zetébdl, Varga LdszI6 figazgat6-
helyettes, COGITO AMK Tehet-
ségpont képviseletében. Borensz-
kiné Imre Fva igazgato, Balassi B&-
lint Gimnazium Tehetségpont

Balassagyarmat, Szabd Jénos
szakmai vezetd tanchdz, Darvas
Jozsef, 1. Istvan Altalanos Iskola,
Karancssdg, Cserkuti Gdborné
szakmai vezetd, KISZOGYESZOK
Gyermekjoléti Kozpont, Faragé
Zoltdn, 1r6, Gjségiro, elsé helyen
mint sz{lé.

Mellettiik dllandé meghivottak
is részt vesznek a tehetségsegits
munkaban.
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A Mitvhaz korei” -

A Teleki Laszl6 Varosi Konyvtir és Miivel6dési Kozpontban
(TLVKMK) 2010 novembere 6ta miikddik. ,A Miivhaz korei”
pr0]ekt a TAMOP 3.2.3-09/2 , Epitd kozossegek” Kozmiivel6dé-
si Intézmények az élethosszig tarté tanuldsért cimi pdlydzaton
38 milli6 780 ezer 206 forint timogatast nyert el. A projekt az Eu-
répai Uni6 timogatasaval, az Eurdpai Szocidlis Alap tarsfinan-

2011. december

Butykolde szakkor

szirozasaval valésul meg.

A Biitykolde szakkor Karpéati
Moénika mtivel6désszervezs ve-
zetésével m(ikodik a Gardonyi
tagiskoldban, harminc didk
rendszeres részvétele mellett. A
gyerekek hetente egyszer taldl-
koznak és téritésmentesen ve-
hetnek részt a foglalkozdsokon.

A 6 hangsuly a szabadidé
hasznos eltoltése mellett a targy-
alkotds oromének megismerte-
tése, valamint a napjainkban
uralkod6 fogyasztéi szemlélet
mérséklése. Ez gyermekkorban
még kdnnyen megval6sithaté és
az alapjai adottak: minden héz-

tartdsban taldlhaté kidobdsra
itélt, litszdlag mar semmire nem
haszndlhat6 targy, hulladéknak
mindsiil§ anyag.

A Biitykolde foglalkozasainak
résztvevéi ezekbdl alkotnak a
név- és a sziiletésnapokra, kara-
csonyra, mds alkalmakra kiilon-

sitik a csapatépitést és a szemé-
lyiségfejlesztés terén is sikereket
értek el. A szakkor a kulturdlis
tudatossdg, a kifejez6képesség,
az esztétikai érzék mellett a sze-
mélyes Onmegval6sitast is fej-
leszti.

A Biitykolde sikerei kozott
konyvelheti el a 2011 nyaran 35

féle ajandéktargyakat. A szakkor
tevékenysége mindig az évszak-
nak megfeleld, tehat arra az iin-
nepkorre késziilnek fel, ami az
adott negyedévhez kapcsolddik.

Emellett a foglalkozdsok a ha-
gyomdnydrzés céljait is szolgal-
jak, fejlesztik a kreativitdst, er-

Nemzeti Fejlesztési Ugynokség
www.ujszechenyiterv.gov.hu

06 40638 638

f6 részvételével megrendezett
alkotétdbort. Ebben napi hat
6rdn keresztiil kézmiivesked-
tek a résztvevdk, de voltak kii-
lonféle sport és jaték foglalko-
z4sok is.

A projekt 2010 decembere és
2012. méjus 31-e kozott valosul
meg.

SZECHENYI TERV

] ) :
- MAGYARORSZAG MEGUJUL

A projekt az Eurdpai Unid timogatasaval, az Eurdpai Szocidlis
Alap tarsfinanszirozasaval valdsul meg.

Megalakult

A Noégrad Megyei Pedagégiai In-
tézet kezdeményezésére 2011. ok-
téber 19-én létrejott a Nograd Me-
gyei Tehetségsegitd Tandcs. M-
kodésével el6 kivanja segiteni a
megye tehetség t6kéjének kiaknd-
z4sdt, a tehetségek értékként vald
kezelését és a gyermekek, fiatalok
fejlesztésében, mentoraldsaban ki-
emelkedd szerepet véllal szakem-
berek megbecsiiltségének elis-
mertségének novelését.

Erésiti a kapcsolatot, az 0ssze-
fogdst a tehetségnevelésben érin-
tett szervezetek, dnkormanyzat-
0K, a civil szféra, a felsGoktatds és
a gazdasdg szerepl6i kozott.

Tevékenységeivel hozzdjarul:

- A tehetségek felkutatdsahoz;

a Nograd Megyei Tehetsegseglto Tanacs

- A fejlesztést végzdk munké-
janak dsszehangoldsdhoz;

- A tehetségfejlesztésben rejlé
lehet6ségek, értékek, ered-
mények kozvetitéséhez;

- A Nogrdd megyei gyerme-
kek, fiatalok életttjanak si-
keréhez, eredményeik helyi
hasznosuldsahoz.

A Nogrdd Megyei Tehetségse-
git6 Tandcs vdlasztott. Elndke:
Herczegné Varga Ilona, a pasztéi
Mikszdth Kdlmdn Gimndzium,
Postaforgalmi Szakkozépiskola
és Kollégium igazgatdja, titkdra
Dupdkné Gecse Adél a Nograd
Megyei Pedagdgiai Intézet mun-
katdrsa lett.
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® [dén 6todszor rendezte meg
nagy siker(i mesefré palyazatat a
K6banyai Kérosi Csoma Sandor
Kulturalis Kozpont. Az inter-
netes versenyre barki nevezhe-
tett a sajat meséjével. A beérke-
zett meséket illusztralni is lehe-
tett. A dijkioszté az V. Orszagos
Mesefesztivalon volt, én is dija-
zott lettem. A mesém belekertilt
LAz én mesém” cimd mese-
konyvbe.

@ [dén {innepelte fennélldsdnak
huszadik évfordul6jat a Magyar
Koronadrok Egyesiilete. Ez alka-
lombél orszdgos novella és rajz-
palyézatot hirdetett melynek té-
mdja a Szent Korona torténete
volt. A dfjdtad6 az orszagos Szé-
chenyi Konyvtarban volt, ahol
tinnepélyes keretek kozott ve-
hettiik 4t a dfjakat. En a novel-
ldmmal harmadik lettem, a raj-
zommal pedig elsé.
= e - g8 w -

® A Vakok és Gyengénlatok
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Egyesiilete orszdgos rajzpdlyé-
zatot irt ki ,,Aprésdgok nagy tet-
tei” cfmmel. A pélydzat célja a
massag megismertetése és elfo-
gadasa, fogyatékkal €16 ember-
tarsaink segitése és megbecsiilé-
se volt. A dijkiosztét Nyiregyh4-
z4n tartottdk, én a kategéridm-
ban harmadik lettem.
Bagd Brendon
Dézsa tagiskola

Pasztoi varazslat

Kin6ttlink mér a gyermekkor-
bél, a mesék csodavildgabdl, ahol a
mesebeli Iények segitik a legkisebb
kiralyfit, hogy elnyerje a kirlykis-
asszony kezét és vele a fele kiraly-
sdgot. A mesékben mindig gy6z a
j6 a gonosz felett, s a szegény em-
ber is boldogan él, amfg meg nem
hal. Csodas dolgok torténnek
a mesékben, ahol vardzssza-
vakat suttogva valik valéra a
kivansag.

P4szt6 nagyon is valdsagos
kis vdros a maga egyszer(
hétkoznapjaival, baratsidgos
lakéival. Mégis van ebben a
mi kis vdrosunkban hdrom
sz0, ami a vardzslatot jelenti
a szdmomra. Ez a hdrom sz6
egyetlen egyesiilet nevének
»szenthdromsdga”: Athéné
Alkoté Kor. Vardzsszavak
ezek! Az els6 sz6 az Athéné.
Pallasz Athéné a tudas, a bol-

utan sorakoznak a kiilonbozé pré-
zai és verses alkotdsok, festmé-
nyek, fotok, grafikdk. Tizennyolc
pésztéi vagy a varosunkhoz koté-
dé alkoté osztja meg a miivek se-
gitségével az olvasokkal legben-
s6bb titkait az éltaldnos kisiskolas-
tél a szépkort nyugdijasokig egész

csesség és a miivészetek go-
rog istenndje. Nem véletlen,
hogy éppen 6t valasztotta
névadéjaul a képzémiivésze-
ket és irékat, kolt6ket tomo-
rit6 egyestilet. A mdsodik sz6

ALMANAGH

ATRENE

2012

az: Alkot6. Vardzslatos szd

ez is, mert alkotni, teremteni,
létrehozni valamit, az alkotds
folyamata maga a csoda. A
harmadik szé a: Kor. A kor, amely
a tokéletességet, a biztonsigot és
az orokkévaldsdgot szimbolizdlja.
Az Athéné Alkot6 Kor tagjai is-
mét alkottak valamit. K6zos szan-
dékkal, kozos akarattal ismét te-
remtettek, létrehoztdk a maguk va-
rdzslatdt, ami az egyesiilet tagjai-
nak kozos szellemi terméke. Ez
nem mds, mint a Csapé Lajos 4ltal
szerkesztett Athéné Almanach
2012 cimd kotet. A kézbesimul6
kis konyv tetszet@s kiils6vel hivja
fel magdra a figyelmet, folytatva az
elsé kotet altal teremtett hagyo-
mdnyt. Belelapozva a naptarrész

IRAIAIRAIAIAT

éves olvasnivaléval ldtva el min-
denkit, aki megvésdrolja a Kara-
csony el6tt megjelend kotetet.

Vardzslatos ez a konyv, mert
nem csak gyonyorkodtet, nem
csak szérakoztat, de tanit, utat mu-
tat és megoldasokat keres és taldl.

Varazslatos ez a konyv, mert a
benne megmutatkoz6 alkoték koz-
tiink élnek. Mert tizennyolc alkotd
adta bele szivét-lelkét, hogy gondo-
latai, érzései eltaldljanak hozzad,
Kedves Olvasé! Es vardzslatos ez a
konyv, mert a pdsztéiaké, mert a -
miénk!

Kontra Marika Szvita

B Reményeink szerint még kard-
csony el6tt megjelenik alkotd ko-
riink ,,Athéné Almanach 2012” cf-
m( kiadvanya. (Ismertetését lasd
fentebb.)

B A pészt6i miivel6dési hdz janudr
12-én, cstitortokon 15.00 6ratél G.
Szab6 Réza és Antal Attila alkot6i
mithelyprogramjdnak ad otthont.

W Suttogd szelek szarnyan” cim-
mel megjelent Paszti Szabd Zoltdn

ATHENES HIREK

harmadik verseskonyve. Unnepé-
lyes konyvbemutatd a 2012-es Kol-
tészet Napon varhato.

M Felhivdsainkra, rendezvényeink-
re és programjainkra minden ér-
dekl6dot szeretettel varunk!

Erdeklgdni lehet:
paszti.szabo@gmail.com

Részletek és egyéb informdciok:
www.athenefala.hu

Ujévi jokivansagok
(tippek a taléléshez....)
Ujesztendd - mit gy vartunk -
It van végre, most hat ldssuk:
E sorok kitoldje
Mit kivan Neked ez évre?
Mit adjon az Isten?

Legyen ennivaldd bdven!
Hogy ne legyél majd rossz bdrben,
Amikor a hojt kezdddik.
(Mert lesz, s hosszii, az mér hirlik!)
Adja az Uristen!

Falhass babot kaposztaval:
S nem lesz gond a gazszdmladdal!
Legyen otthon béven rizsad
De ne olyan, mit sok part ad!
Adja az Uristen!

Ehess almat, s nem kétséges:
Iy leszel majd egészséges!
Legyen hozzé rontgenszemed:
Lésd, ha férges, azt meg ne edd!
Adja az Uristen!

Legyen innivaldd hozza,
Vized véljon finom borré!
Kell a bor, mert tompa aggyal
Jobban birsz a fajdalmaddal...
Adja az Uristen!

Ovd, vigydzd az egészséged!
Mert ha azt te meg nem véded,
Kdrhazba is juthatsz akar,

S pénzed elszll majd, mint madar!
Ne adja az Isten!

Munkahelyed legyen stabil,
Mely valsagot, s barmit kibir!
Ne szegddj el olyan helyre,
Hol fizetést adnak - yenbe'!
Adja az Uristen!

Legyen pénzed minden napra!
Nincs? Hat lesd el, hogy csindlja
Hazad minden fomutftija,
Kinek nincs anyagi gondja!
Adja az Uristen!

Legyen hazad, s benne béke!
Szép csalddod legyen éke!
Hazadban legyen sok kalyha:
Ne kellien vérnod a gézral
Adja az Uristen!

J talajli kerted legyen,

Mely majd mindent béven terem.
Eljen benne ndvény, jo sok!
(Mert rossz év jon, mondjak josok.)
Adja az Uristen!

Legyél olyan, mint a szamér:
0 bogéncstdl meg nem hétral!
Vedd észre: a tiiskék megett
[zek orgidja lehet!

Adja az Uristen!

Onmagadnak tenmagad légy
 Alegjobb, igaz baratod.
Igy - ha bant is méas ember - tény:
Legaldbb magad nem bantod!
Adja az Uristen!

Legyél t6kéje Hazadnak!
De ne olyan, kin fat vagnak!
Ne legyen tollas a hétad,
Ne nézzenek mar madarnak!
Adja az Uristen!
Ujév, 0j év, 0j esztendd
Benne hdnap: tizenkettd.
Pont egy tucat kivansagom
Szdmodra valora valjon,
Adja az Uristen!
Pasztd, 2011. december 4.
Makuch Mihdly
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Ezust es bronzérmes Ianyok
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Budapesten rendezték meg a WKF karate
csapat magyar bajnoksdgot. A versenyen
mind a négy karate stilus képviseltette magat
(shotokan, shito ryu, wado ryu és goju ryu),
ahol végiil az orszdg minden tdjékarol tucat-
nyi egyesiilet hetven csapata, két verseny-
szdmban kata és kumite kiizdott meg a baj-
noki cimekért. A pdsztéi Shotokan Karate
Klub lanyai elséként a 14-15 éves kadet kor-
osztalyban léptek tatamira, ahol katdban a
Ldrinczi Enikd, Vdradi Valentina, Kecskés La-
ura dsszedllitdsu csapat a remek mdasodik he-
lyen végzett.

Kumitében, 16 év alatt, {6ként a shotokan
kata versenyz6k megszokdsbol sokszor
érintették az ellenfelek fejét (a szabdlyok a
szakagtdl itt eltérnek, a fejhez egyaltaldn
nem lehet érni. a szerz.) ezért biintetést
kaptak, kozte a pasztdi lanyok. A fenti biréi

tes, eredményhirdetéskor igy is a dobogé
harmadik fokdra éllhatott fel.

biintetések miatt oda lett a paszt6iak bajno-
ki cime, de a Tari Bedtdval kibdviilt egytit-

ATLETIKA
Pésztoi sikerek

A févarosban lebonyolitott 16 ezer
(1) részvevst megmozgaté nemzetkozi
Spar maraton futéviadalon a ,,Fut a tele-
piilés” véltdszamban a P4sztét képvise-
16 Bagyinszki Anita, Vincze Barbara ,
Téth Andrea, Reviczki Enikd, (tartalék
Czirbusz Katalin) osszedllitisti csapat
3 6ra 44 perc 38 mp idével a komdro-
mi, illetve a godi holgyek el6tt az elsd
helyen végzett. A minimaraton 7 km-es
versenyszdmaban a pasztéi Hugyecz
Zoltén abszolitban a 104. (31:52 perc)
Kapds Judit pedig a 768. helyen (47:51)
érkezett célba.

A gydztes pasztdi lanyok-asszonyok
futdcsapata

AszraLtenisz CSB, NB I11.,
ESzAKI A CSOPORT
Hetedik helyen zartak

December kozepén ért véget az asz-
talitenisz NB 1II., északi régié ,,A” cso-
portjanak kiizdelme, ahol az utolsé for-
duléban a Paszté AC elsopr6 14:4 ara-
nyt hazai gy6zelmet aratott a balassa-
gyarmati Dézsa DSE ellenében. A zdr6
mérkézésen Araté (4), Bencsik G.,
Bénszky 3-3, Dudas Bertalan 2 egyéni
gyGzelmet szerzett, de gy6ztesen tdvo-
zott az asztal melll az Arat6-Banszki
és a Bencsik G., -Bencsik Imre péros is.
A Paszté AC végiil 7 bajnoki pontjéval
a 7, helyen zarta az 6szi szezont.

SAKK

Fiatalokkal a felngttek ellen

Az év utols6 hénapjdban kezdd-
dott Heves-Ndgrdd megyei feln6tt
sakk csapatbajnoksdg kiizdelmei-
be a P4sztéi SE II., is benevezett,
ahol végtil tiz csapat fog harcolni a
bajnoki cimért. A pédsztdiakndl f6-
ként fiatalok tiltek asztalhoz, akik
az els6 két forduléban egyardnt 6-4
ardnyd vereséget szenvedtek az
Egri SK, illetve az Egri Vasas elle-
nében.

Két fordul6 utdn a fiatal Goresi Ga-
bor sz4zszazalékos, id. Vajda Albert,
Kovéacs Déniel, Huszar Mark, Kor-
mos Jozsef (j.nélk.) 1-1, Kaiser Fe-
renc, Hovanecz Laszl6, Foldi Viktor,
Sevelya Virdg pedig 0,5 -0,5 pontot
szerzett.

TERMESZETJARAS

Teljesitménytirazoink elismerése

Négy évszak 2011-es mdtrai tdrai

sordn elért teljesitmények 0sszegzé-
se alapjdn a napokban Gyongydson
Kkeriilt sor a Métra 2011. évi teljesit-
ménytirazéja orszagos cimek, (I.-IL.-
IIl. fokozat) dijak 4taddsdra, ahol
éves teljesitménytik alapjan az alabbi
pésztdi tirdzok vehették 4t elismeré-
siiket. )

I. fokozat: Gczané Tari Eva, Za-
gyi Edit, T6th Andrea, Cserhati
Tibor,Gécza Tibor.

II. fokozat: Juhdszné Hartmann
Marta, Paradi Richdrd, Paradi
Lészl6.

III. fokozat:  Babus  Andrea,
Kriston Ildiké, Baldzs Zoltdn,
Balds Attila, Bdlint Tibor,
Kriston Zoltdn, Kriston Péter,
Maks6é Rébert.

Az dszedllitdst készitette.
Cz.Z.J

Ket pasztoi a dobogon

Jol sikertilt a Luca Kupa Asztalitenisz Verseny a Pész-
téi AC sportoldinak. Legeredményesebb versenyzdi,
Bdnszki Ferenc és Bencsik Gergely egyéniben és pérosban
is dobogora dllhatott. Vasarnap délel6tt szép szamu indu-
16 (24 £6) 4llt asztalhoz a pasztéi Mlkszath Kalman Gim-
ndzium tornatermében.
A région kiviil - Balassa-
gyarmat, DomoszI6, L6-
rinci - és tobb budapes-
ti csapatbdl is érkeztek
jatékosok. Itt volt Bdtorfi
Istudn dr. (Bétorfi Csilla
édesapja), llosvai Brigit-
ta, a KSI versenyzgje és
az a Krajczdr Istvdn
(Kozgdz SC), aki mdr a
nydri Plinkdsd Kupdn is
borsot tort jatékosaink ' £
orra ald. Nos, nem volt ez masképp most sem. Orvende-
tes, hogy a csoport korokbdl tovdbb jutva, a hazai egye-
stiletet hat jatékos is képviselte a 16-os f6tdblan. Koziiliik
Bénszki Ferenc menetelt legtovdbb, egészen a dontéig. A
sorsolds szeszélye folytdn az el6dont6ben Osszekertilt
két pasztdi, nevezetesen Banszki Ferenc és Bencsik Ger-
gely. Kettejiik 0sszecsapdsdn a rutin diadalmaskodott.
Sajnos a dont6ben mér Banszkinak is fejet kellett hajta-
nia a szenzéciésan tdmado Krajczar elétt.

A parosok versenyében szintén ez a két pasztoi jatékos
jutott a legtovédbb. Itt hdrom parosunk kertilt fel a nyolcas
f6tdblara, ahol Banszkiék végiil bronzéremet szereztek.
Némi meglepetésre a parosok versenyét a balassagyar-
mati Bander Attila-Paris Achim du6 nyerte, a dont6ben
3:2-re fel{ilmtlva a Csupek Andrej-Valyogos Imre pért.

Eredmények:

Férfi egyéni:

1. Krajczar Istvan (Kozgdz SC Bp.). 2. Banszki Ferenc (Pész-
t6i AC). 3. Bencsik Gergely (Pasztéi AC) és Bétorfi Istvan dr.
(Postas SE Bp.)

Férfi péros: )

1. Bander Attila - Péris Achim (D6zsa DSE Balassagyarmat).
2. Csupek Andrej - Valyogos Imre (Lérinci AC - Domoszlé
SK). 3. Bencsik Gergely - Banszki Ferenc (Pasztdi AC) és
Szalai Istvan - Bétorfi Istvan dr. (Postés SE Bp.)
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Belga vilagkupa
pasztoi resztvevovel

A pénziigy6rség futsal néi va-
logatottja 2011. november 21-t8l
Vildgkupan vett részt a belgiumi
Lommel védrosdban. E sportdgat
teremben, 4+1 jatékossal és 4-es
méret( futball-labdaval jatsszdk.
A 33 orszédg csapatat felvonulta-
t6 megmérettetés sordn az ujonc

A csatolt képen Mikula Enikd kizépen lathatd

magyarok a holland, majd nem
kis meglepetésre a hdzigazda
belga csapatot is megverték. Ezt
kovetGen dontetlent jatszottak a
francidkkal, akikkel a sors a don-
t6ben is Osszehozta a magyar
holgyeket. Itt a rendes jatékrész-
ben nem birt egymadssal a két
igen j6 szinvonalat képvisel§
csapat, melyet végiil biintetd rd-
gasokkal (6 méteres) a francidk
nyertek meg. Lanyaink nem vol-
tak elkeseredve, ugyanis elsd
részvételiikon eziistérmet ,,gytij-
tottek be”. Gratuldlunk! De hol
is van végre a pasztoi résztvevi?

Mikula Enikd a teremlabdart-
gdst a salgdtarjdni Scorpi6 SC
csapatdndl ismerte és szerette
meg. Mdr ekkor bizonyitotta jo
fizikai és technikai képességeit,

valamint meghatdrozé csapat-
szellemét. Ez utdn Budapesten a
Pénziigy6r Sport Egyestilet néi
nagypdlyds futball csapatdban
kezdett, ahol mér 4 éve megha-
tarozo szerepet véllal. A csapat
az Osszteriileti bajnoksdgban jat-
szik, ahol szép eredményeket

e~

ért el. Enikd (f6hadnagy, a Dél-
budapesti VP Igazgat6sag vezetd
szakreferense) az elmult sze-
zonban 24 mérkézésen 35 gollal
terhelte meg az ellenfél héléjat,
ezzel golkirdlynd lett. E mellett a
kisebb méretti palydn jétszott,
ugynevezett futsal csapat jatéko-
sa is, ahol 2011-ben a legtébb
golt szerezte. A 22 f6s nagypé-
lyés csapat legtechnikdsabb jaté-
kosait valogatva, pdsztéi ,la-
nyunk” igy kertilt a Belga Futsal
Vildgkupdra ahol 6 golt szerzett,
teljesitményével emelve orsza-
gunk, a févdros, munkahelye és
varosunk jé hirnevét.
Csapatdnak és neki is szivbél
gratuldlunk, tovdbbi sikereket
kivanunk.
Mészdros Sdndor

Lommel, Belgium

Karate
Csapathan Eb-bronzérem

A lengyelorszagi Bi-
elsko-Biala vérosban ren-
dezték az ippon shobu
szabdlyrendszer karate
legnagyobb eurdpai ese-
ményét, az ESKA Kkonti-
nensbajnoksagot. A nem-
zetkozi viadalt kadett,
(16-18 év), junior (19-21
év) és felnétt korosztdly-
okban kata (formagya-
korlat), illetve kumite
(kiizdelem) versenyfor-
mdékban bonyolitottdk le. /-
Hazankat husz verseny-
76, kozottiik két pasztoi,
Ocsovai Gergd és Szabd
Bence képviselte.

Junior fitkndl Ocsovai
Gerg6 remek szereplésé-
vel hazdnk junior férfi
kata csapata - Gyimesi
Baldzs, Ocsovai Gergd,
Mdrton Bdlint - 6sszealli-
tdsban a bronzérmes he-
lyen végzett. A pasztéi fit a
formagyakorlatok versengésé-
ben az el6kel§ negyedik he-
lyen zdrt és a feln6tt magyar
kata csapat tagjaként még egy
tovabbi negyedik helyezést is

Ocsovai Gergd

begyjtott. Osszességében a
magyar valogatott legeredmé-
nyesebb versenyzgje lett Len-
gyelorszdgban Ldrik Csaba ta-
nitvdnya, Ocsovai Gergg.

Cz. Z.J.

Ranglistan a pasztoiak

Az orsz4gos szenior kord 35
évtdl felfelé tajékozodasi futdk
455 f6s ranglistdjdn hdrom
pdsztéi tdjfuté is taldlhato.
Czimer Z. Jézsef (78,97 pont)

115., Reviczki Zsolt (75,46) 141.
Hugyecz Zoltdn (72,52 ) pedig
a 169. helyen 4ll. Ok mindhér-
man teljesitették a sportdg II.
osztalyt mindsitési szintjét.
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I £ volt 2011 Paszton _

FOTOK: Faragé Zoltan és archivum

Januarban és februarban még javaban tartott Mércius 15-re j helyére, a véroshaza nyugati  Aprilishan ot pasztdi karatés kapta meg a Magyar
Paszton a varoskdzpont feliijitasa oldalara keriilt 1848-as emlékmii Koztarsasag Jo Tanuldja, Jo Sportolma cimet

ius 1-jéna miivelgdési kizpont megrendezie a Jiinius 4-én a trianoni diktarum évforduldjara Jiiliusban meglarlotlak a hasznom bicsat
hagyomanydrzd varosnapot emlékezett a varos és rétesfesztivalt

A DIOHEJ KIADOI KFT.
VALAMENNYI
KEDVES OLVASONAK
ALDOTT KARACSONYT
ES BOLDOG
UJ ESZTENDOT KiVAN!

www.dhkm.hu

Auguszlushan biicsi és rézkori iddkirandulas volt
Matrakeresztesen

Augusztus 19 -én zardrendezvénnyel ért véget ért a
varoskdzpont megiijitasa

Sisék Imre polgarmester megszegi az iij kenyeret Pasztd varos kitiintetettjei az augusztus 20-i
a romkerti Szent Istvan-napi szentmise utan iinnepi képviseld-testiileti iilésen

Szeptemberben a szokésos sziireti felvonls és 'bktéher 23-an féklyés felvonuléss&-ll'élékézeﬂ Rajeczky Benjamin 110. sziiletésnapjan
horfesztival szorakoztatta a lakossagot a varos 1956 martirjaira szentmise, koszorizas és emlékiilés volt



