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Kedves Választók!

Megkértem a mesterséges intelligenci-
át, hogy írjon egy 10 pontos polgármes-
teri programot az október 11-i időkö-
zi polgármester választásra. Megtette, 
szinte hibátlan, mindenki kipróbálhatja.

Ezért én most nem a mindenki ál-
tal ismert teendőket sorolom, hanem 
arról írok, hogy miért fontos nekem ez 
a város és jelenleg miért vagyok én az, 
aki a legtöbbet tud tenni a felvirágoz-
tatásáért.

Dömsödi Gábor vagyok, szerintem a 
legfiatalabbakon kívül másnak nem na-
gyon kell bemutatkoznom, hiszen három 
és fél évig Pásztó polgármestere voltam.  
Ebben az időben hoztuk rendbe a vá-
ros anyagi helyzetét, ami addig tartósan 
veszteséges volt. Ebben az időben nyer-
tük el azokat a pályázatokat, amik mára 
Pásztó lehetőségeit nagyban bővítik. Em-
lékeztetőül néhány: Varázsvölgy projekt 
és Romkert bisztró, csúszdás játszótér, 
katolikus iskola tornaterem, piac, óvo-
da fejlesztés, iskola felújítás, tanuszoda, 
közművesített ipaterületek, elkerülő út, 
sportpályák, stb. Mi hoztuk újra rendbe a 
strandot, amit azóta veszni hagytak. Ígé-
rem, jövőre újra nyit! 

Tehát, voltak sikereink!

De ami legalább ilyen fontos: voltak 
sikeres közösségi programok, ezek közül 
legbüszkébb a Pásztói Karácsonyra va-
gyok. De volt Pásztói Húsvét is, koncer-
tek a strandon, nagy autós találkozók és 
jöttek humoristák, még Bödőcs Tibor is 
fellépett Pásztón. Engem a politika vál-
tott le, mert mindig szókimondó voltam, 
és mert jöttek a közbeszerzések. Ha én 
maradok a polgármester, akkor garantál-
tan a legjobb ajánlat nyert volna, és nem 
az, akit a politikusok kiszemeltek az adott 
munkára.  Hogy mi történt a megpuccso-
lásom után? Hosszan munkát kerestem, 
de nem kaptam. Szerencsére a családom 
és barátaim segítettek átvészelni ezt az 
időszakot. 

Elkészítettem egy YouTube műsort, 
ami egyre sikeresebb lett, ezután hívott az 
ATV vissza műsorvezetőnek. Másfél évig 
volt, hogy havi 20 élő műsort vezettem 
úgy, hogy Nógrádból utaztam fel és vis�-
sza minden nap. Rendszeresen megvertük 
a nézettségi versenyben a két nagy keres-
kedelmi tv-t, az RTL-t és a TV2-t. Érdekes-
ség, hogy egyik volt műsorvezető társam 
a Tisza kormány szóvivője lett! Időközben 
az alpolgármesterség után polgármester-
ré választottak a lakóhelyemen. Sok mun-
kával ez lett a rám sütött “bukott tévés, 
bukott politikus” bélyegből. Mára a polgár-
mesterség mellett  van egy YouTube csa-
tornám. Hetente háromszor egy-egy sal-
gótarjánnyi ember hallgatja meg, hogyan 
vélekedem a világról. Mit tagadjam, erre is 
büszke vagyok és ez anyagilag is független-
né tett. Természetesen ezt a munkát Pász-
tó polgármestereként nem tudom majd 
folytatni, hiszen egy ilyen nagyságú város 
teljes embert igényel. Korábbi munkáim-
nak és a rendszerváltásnak köszönhetően 
sok döntéshozót ismerek. Ami ennél fonto-
sabb, ők is ismernek engem. Ez nem azt je-
lenti, hogy én protekcióért fogok kilincsel-
ni, soha nem is tettem. De azt igen, hogy ha 
én leszek Pásztó polgármestere, azt tudni 
fogják. Valamint azt is tudják, hogy korrekt, 
megbízható partner vagyok, és bár ez nem 
protekció, de komoly előny!

Dömsödi Gábor- független polgármesterjelölt

Motiváció

Nekem pénzre, pozícióra nincs szüksé-
gem, csak egy pezsdítően szép városépí-
tő feladatra, hogy tartalommal is meg-
töltsük azt, amit közösen létrehoztunk. 
Mert leváltásom után hiába jöttek a mil-
liárd forintok, Pásztó ma szürkébb, szo-
morúbb város, mint 2018-ban volt. Most 
történelmi esélyünk van ezen változtatni. 

Szakértelem-tapasztalat

Végzettségem szerint közgazdász és új-
ságíró vagyok, franciául és oroszul beszé-
lek. Világ életemben vállalkozó voltam. 24 
éve lettem először polgármester a lakóhe-
lyemen Bokoron. Ha Pásztón megválasz-
tanak, a ciklus hátralévő részében minden 
tapasztalatomat, tudásomat, kapcsolato-
mat a város szolgálatába tudom állítani. 
Ez az idő elegendő kell, hogy legyen arra, 
hogy a pártkatonák helyett bekapcsoljuk a 
valódi lokálpatriótákat a város vezetésébe, 
és megtaláljuk a jövő sikeres polgármeste-

rét is. Felajánlom tehát a munkámat Pász-
tó városának, a kényelmes nyugdíjas kor 
helyett. Hogy miért? Mert szeretem ezt a 
várost és felpezsdít már annak a gondola-
ta is, hogy befejezzem azt a munkát, amit 
2014-ben elkezdtem.

Tisztesség

Polgármesterként is az átláthatóság, a 
becsület és a tisztesség volt az elsőszá-
mú elv, amit nem csak én tartottam be, 
de a velem dolgozókkal is betartattam. 
Mondják, nem vagyok könnyű főnök, és 
ez igaz. Ha valaki az alapelveket megsér-
ti, azzal ugyanolyan szigorú vagyok mint 
magammal, de aki jól dolgozik, azt teljes 
erőmmel támogatom.

A fiatalok helyzete Pásztón

Ígérem, olyan lakható várost építünk, ahol 
mindig lesz program, ahol lesznek jó és in-
gyenes helyek, olyanok ahol jókat lehet be-
szélgetni, bulizni, ahol jó lesz élni. Remé-

lem, arra is büszke lehet majd mindenki, 
hogy itt tanul és itt él! Ahol segítjük az óvo-
dák fejlesztését, a játszóterekét és ahol el 
lehet majd tolni a babakocsit is a járdán.

Idősellátás

Javítani  kell az idősellátás teljes hely-
zetét Pásztón, és további erőfeszítéseket 
tenni a helyzet javítására, például a házi 
gondozással és szociális alapon járó taxi 
szolgáltatás bevezetésével. 

Kreativitás

A nagy sikerű Pásztó Pláza rendez-
vénysorozat és a Pásztói Karácsony is 
az én ötletem volt. Bokoron kilenc al-
kalommal Traktormajálist rendeztünk, 
ez akkoriban a megye leglátogatottabb 
rendezvénye volt. A számtalan saját fej-
lesztésű TV műsor és az általam ké-
szített reklámfilmek is bizonyíthatják, 
mindent megteszek majd azért, hogy új-
raépítsük Pásztó jó hírét.
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Kerekes Lóránt vagyok, 45 éves pász-
tói lakos, két lánygyermek büszke édesap-
ja. Egész életemet itt éltem le, és a jövőmet 
is itt tervezem. Számomra Pásztó nem egy-
szerűen egy város, ahol lakom: ez az ottho-
nom. Ide köt a családom, a munkám, a bará-
taim és az életem meghatározó része.

Gimnáziumi tanulmányaimat Egerben, 
a Gárdonyi Géza Ciszterci Gimnáziumban 
végeztem. Ezt követően banki ügyintézői, 
majd gazdasági informatikusi végzettséget 
szereztem. Mindig fontosnak tartottam, 
hogy képezzem magam. Tanulmányaimat 
később a Szolnoki Főiskolán folytattam, 
ahol környezetgazdálkodási mérnöki diplo-
mát szereztem, majd a Budapesti Műsza-
ki Egyetemen vízellátási és csatornázási 
szakmérnöki diplomát.

Több mint tíz évig dolgoztam a helyi te-
lekommunikációs irodákban üzletvezető-
ként, többek között a Vodafone-nál és a Te-
lenornál. Tíz éve az ÉRV Zrt. helyi irodájában 
dolgozom. Nyolc szennyvíztisztító telep és 
21 település szennyvízhálózatának műkö-
déséért felelek, és 22 munkatárs munká-
ját irányítom. Munkám megtanított arra, 
hogy a felelősség nemcsak döntéseket je-
lent, hanem a problémák megoldását és a 
döntések következményeinek vállalását is.

Fiatal korom óta fontos szerepet tölt 
be az életemben a labdarúgás. Évekig já-
tékosként, később edzőként voltam jelen a 
pályán. Hosszú éveken keresztül társadal-
mi munkában edzettem Pásztó utánpót-
lás-labdarúgócsapatait, és több mint két-
száz fiatal labdarúgó képzésében vettem 
részt. Fontosnak tartottam, hogy a sport ne 
csak a játékról szóljon, hanem közösséget 
is építsen és értékeket adjon a fiataloknak.

Később a Pásztói Sport Klub elnöksé-
gi tagjaként is dolgoztam a helyi sportéle-
tért. Emellett főszervezője vagyok a Pász-
tói Sport Klub sportbáljának, amely a város 
egyik sikeres közösségi rendezvényévé vált.

2018 és 2019 között önkormányza-
ti képviselőként dolgoztam, 2024 óta pe-
dig ismét a pásztói képviselő-testület tagja, 
egyben az Intézményirányítási és Szociális 
Bizottság elnöke vagyok. Képviselőként kö-
zelről látom Pásztó működését, lehetősé-
geit és az itt élőket érintő problémákat.

Semmilyen politikai pártnak nem vagyok 
tagja, és egyetlen párthoz sem tartozom. 
Független jelöltként indulok a polgármes-
ter-választáson. Számomra nem az szá-
mít, hogy ki melyik politikai oldalhoz tarto-
zik, hanem az, hogy mit tud tenni Pásztóért. 
Hiszem, hogy pártoktól függetlenül, együtt-
működve is lehet egy várost jól vezetni.

Takarékosabb, átláthatóbb és jobban 
működő önkormányzatot szeretnék. Min-
den elköltött forintnak legyen látható he-
lye és eredménye. A fontos döntések, 
szerződések és közérdekű információk le-
gyenek könnyen elérhetők egy naprakész 
városi honlapon. Minél hamarabb meg kell 
kezdeni a takarékos 2027-es költségvetés 
előkészítését.

Fontosnak tartom, hogy a képvise-
lő-testület valódi csapatként dolgozzon. 
A képviselők kapjanak tapasztalatukhoz 
és szakterületükhöz igazodó feladatokat. 
A város vezetésébe szeretném bevonni 
Pásztó helyi szakembereit, vállalkozóit és 
tapasztalt lakóit is.

A közbiztonság javítása érdekében szo-
rosabb együttműködést szeretnék a pol-
gárőrséggel, és lehetőség szerint növelni 
kell annak támogatását.

Pásztót, Hasznost és Mátrakeresztest 
újra szeretném feltenni Magyarország tu-
risztikai térképére, természeti, történelmi 
és kulturális értékeinkre építve. El szeret-
ném indítani a pásztói strand fejlesztését, 
első lépésként a szükséges vízjogi engedé-
lyezéssel. Rendezni kell az Erdei Iskola és a 
Hasznosi iskola sorsát is.

A város mindennapi állapotán is vál-
toztatni kell. A kritikus vízelvezető ár-
kok takarítását azonnal meg kell kezde-
ni. Rendezettebb, tisztább közterületeket 
szeretnék, és fokozatosan javítani kell út-
jaink állapotát. Célom, hogy lehetősége-
inkhez mérten minden évben legalább 
egy utca megújuljon.

Fontosnak tartom, hogy Pásztó ne csak 
működő, hanem élhető város is legyen. 
Több színvonalas kulturális és közössé-
gi programot szeretnék minden korosztály 
számára, amelyekből Hasznos és Mátrake-
resztes sem marad ki. Különösen fontos, 
hogy több, a fiatalokat megszólító rendez-
vény legyen, hogy legyen hova menniük, ta-
lálkozniuk és kikapcsolódniuk. Szeretném, 
ha újra lennének olyan közösségi rendezvé-
nyek, például majális, amelyek összehoz-
zák a város lakóit.

Kiemelt célom, hogy Pásztó olyan vá-
ros legyen, ahol a fiataloknak érdemes 
maradni, családot alapítani és jövőt ter-
vezni, akik pedig elköltöztek, később szí-
vesen térjenek vissza.

Polgármesterként a pásztói emberek ér-
dekeit szeretném képviselni minden fontos 
ügyben. Ide tartozik az egészségügyi ellátás 
és a pásztói kórház jövője is. A polgármes-
ternek ki kell állnia azért, hogy a pásztóiak 
a lehető legjobb helyi betegellátást kapják.

Egy polgármester egyedül nem ké-
pes megoldani egy város minden problé-
máját. Ehhez együttműködő képviselők-
re, szakemberekre, civilekre, vállalkozókra 
és a városlakókra van szükség. Számomra 
kiemelten fontos az együttműködés meg-
teremtése a városon belül. Olyan városve-
zetést szeretnék, amely meghallgatja az 
embereket, nyitott a javaslatokra, és vállal-
ja a felelősséget döntéseiért.

Pásztó a mi városunk,  
építsük közösen!

Kerekes Lóránt- független polgármesterjelölt
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Kedves Pásztóiak, Hasznosiak, 
Mátrakeresztesiek!

A Zeke család tősgyökeres pásztói 
család, így számomra Pásztó nem egy-
szerűen egy lakóhely. Családunk több 
száz éve kötődik ehhez a városhoz és eh-
hez a közösséghez. Itt vannak a gyökere-
im, itt élem a mindennapjaimat, ezért ter-
mészetes számomra, hogy felelősséget 
érzek azért is, mi történik velünk és mi-
lyen várost hagyunk az utánunk követke-
ző generációkra.

Zeke Tamás vagyok, független polgár-
mesterjelölt. Engedjék meg, hogy néhány 
gondolatban ne csak bemutatkozzam, ha-
nem azt is elmondjam, milyen tapasztala-
tokkal és szemlélettel vállaltam a polgár-
mesterjelöltséget.

Esztergomban érettségiztem a feren-
ces gimnáziumban. Kommunikációt tanul-
tam a Pázmány Péter Katolikus Egyetem 
Bölcsészet- és Társadalomtudományi Ka-
rán, majd a Budapesti Metropolitan Egye-
temen folytattam tanulmányaimat. Jelen-
leg a napjainkban egyre fontosabbá váló 
politikai kríziskommunikáció témájában 
írom diplomamunkámat.

Életem során több, egymástól meg-
lehetősen különböző területen dolgoz-
tam. Voltam mezőgazdasági vállalkozó, 
rendezvényszervező és önkormányza-
ti munkatárs, dolgoztam multinacionális 
nagyvállalatnál üzleti vezetőként és ön-
kormányzati képviselőként is részt vet-
tem Pásztó közéletében.

Ezekből a különböző élethelyzetek-
ből sok tapasztalatot hozok magammal. 
A gazdálkodás megtanított arra, hogy a 
munkának következménye van, és az 
eredményért felelősséget kell vállal-
ni. Az üzleti életben megtapasztaltam a 
tervezés, a szervezettség és a számon-
kérés jelentőségét. Az önkormányzat-

ban pedig belülről ismerhettem meg a 
városi döntéshozatal lehetőségeit és 
korlátait.

Korábban másfél cikluson keresztül 
vettem részt Pásztó önkormányzati mun-
kájában. Voltak kérdések, amelyekben 
egyetértettem a többséggel, és voltak 
olyanok is, amelyekben más álláspontot 
képviseltem. Számomra a közéleti sze-
repvállalás azt jelenti, hogy az embernek 
akkor is vállalnia kell a véleményét, ami-
kor az nem feltétlenül egyezik másoké-
val. Ugyanakkor azt is megtanultam, hogy 
a véleménykülönbség önmagában nem 
akadálya az együttműködésnek.

Azért vállaltam most a polgármester-
jelöltséget, mert úgy éreztem, hogy az ed-
digi tapasztalataimból van mit hozzáten-
nem Pásztó jövőjéhez.

Nem a múlt vitáit akarom újrajátsza-
ni. Sokkal fontosabbnak tartom, hogy ar-
ról beszéljünk, hogyan működhet jobban 
a város, hogyan használjuk ki a lehetősé-
geinket és hogyan tudunk együtt gondol-
kodni Pásztó, Hasznos, Mátrakeresztes jö-
vőjéről.

Értékrendemben meghatározó a Te-
remtő és a teremtett világ tisztelete, a 
szűkebb és tágabb környezetünk iránt ér-
zett felelősség, a jó ügyek melletti kiállás 
és mindenekelőtt a családom szeretete. 
Ezek számomra nem kampányidőszak-
ra szóló mondatok, hanem olyan értékek, 
amelyekhez a hétköznapokban is igyek-
szem tartani magam.

Hiszek az értelmes, józan megoldások-
ban és a korrekt partnerségben. Hiszek a 
nyitott ajtók politikájában: abban, hogy egy 
város vezetőjének meg kell hallgatnia az 
embereket. Nemcsak azokat, akik egyet-
értenek vele, hanem azokat is, akik más-
képp gondolkodnak.

A polgármesternek dolga, hogy képes le-
gyen meghallgatni, összegyűjteni és ütköz-
tetni a véleményeket, valamint megfelelő 
embereket bevonni a munkába, majd vállalni 
a meghozott döntésekért a felelősséget.

A PÁSZTÓ ÖSSZEKÖT gondolat is in-
nen ered számomra.

Összeköt bennünket a hely, ahol élünk. 
Összeköti Pásztót, Hasznost, Mátrake-
resztest. Összeköti az itt élő idősebb és fi-
atalabb generációkat, a régi pásztói csalá-
dokat és azokat, akik később választották 
otthonuknak ezt a várost. És meggyőződé-
sem szerint képesnek kell lennie összeköt-
ni olyan embereket is, akik bizonyos kérdé-
sekben nem ugyanúgy gondolkodnak.

Pásztó szeretete, a fejlődés melletti el-
kötelezettség és a párbeszéd igénye ös�-
szeköt bennünket.

Polgármesterjelöltként olyan együtt-
működésben hiszek, ahol az az első kér-
dés, ki, mit tud hozzátenni Pásztó, Hasz-
nos, Mátrakeresztes fejlődéséhez.

Kérem, támogasson szavazatával a 
2026-os pásztói időközi polgármester-vá-
lasztáson!

Köszönettel: Zeke Tamás 
független polgármesterjelölt

Zeke Tamás- független polgármesterjelölt
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Igazi szüreti hangulat költözött Pásztó utcáira szeptember 12-
én délután: idén is megrendezték a Bor és csárdás ünnepét. A ha-
gyományőrző rendezvényre ezúttal is sokan érkeztek, a program 
egyik leglátványosabb része pedig a közös csárdás volt, amelyen a 
tavalyi rekordot is sikerült megdönteni.

A mulatság traktoros-táncos felvonulással kezdődött kora dél-
után. A feldíszített járművek a Csillag térről indultak, majd a Ze-
neiskola és a Cserhát lakótelep érintésével jutottak el a Romkert-
hez. Útközben népviseletbe öltözött résztvevők kínálták a szőlőt 
és a belőle készült nedűt, a megállók pedig hamar táncos mulat-
sággá alakultak.

A Zeneiskola előtti téren több százan ropták együtt a csár-
dást. A szervezők korábban arról számoltak be, hogy tavaly 
291-en vettek részt a közös táncban, ezt a számot idén sike-
rült túlszárnyalni.

A program a Romkertben folytatódott, ahol a Folkórát követően 
Jolly és a Magyar Banda is fellépett. A családokat arcfestés, csil-
lámtetoválás, ugrálóvár és népi játszótér várta, emellett tűnemeze-
lésre és lovaglásra is lehetőség nyílt. A nap végül utcabállal zárult.

A pásztói Bor és csárdás ünnepe ismét megmutatta, hogy a ha-
gyományőrzés és a közös szórakozás képes megtölteni élettel a vá-
ros központját.

Előbb koncerten, majd szüreti mulat-
ságon vehettek részt szeptember végén a 
Magyar Szentek Római Katolikus Általá-
nos Iskola diákjai.

Az intézmény beszámolója szerint a 
templomban a Muzsikás együttes kon-
certjét hallhatták a gyerekek, mely – 
mint fogalmaztak – több volt egyszerű 
zenei előadásnál. „Az ismert népi dalla-
mok muzsikája mellett nem mindenna-
pi hangszerekkel ismerkedhettünk meg, 
együtt énekelhettünk a művészekkel és 
megtapasztalhattuk az élő muzsika ma-
gával ragadó, felejthetetlen élményét” – 
fejtették ki.

A koncert másnapján az iskola hagyo-
mányos szüreti mulatságára került sor. 
Beszámolójukban azt írták: „nem egy-
szerűen egy régi hagyomány felelevení-
téséről szól, hanem hálaadásról is. Hálát 
adunk mindazért, amit a jó Istentől ka-

punk. Hálát adunk a termésért, az étele-
kért és azért a fantasztikus közösségért, 
aminek tagjai lehetünk”.

Felidézték a Muzsikás együttes alapító 
tagja, Sipos Mihály szavait is, aki az előző 
napi koncerten arról beszélt, hogy egy ze-
nekarban minden hangszer hozzátesz va-
lamit a tökéletes hangzáshoz. „Ugyanígy 
van ez intézményünkben is. Mindenki hoz-
zátesz valamit a sikerhez. Az ovisok, az is-
kolások, a pedagógusok, a szülők. A mai 
nap nagyszerű példája volt ennek. A gye-
rekek nagyon ügyesek voltak, öröm volt 
őket nézni, ahogyan énekeltek, táncoltak. 
A pedagógusok felkészítő munkája is di-
cséretes volt. A szülők fantasztikus de-
korációt és ételeket készítettek, melynek 
mindannyian örültünk. Köszönet minde-
nért!” – írták.

A rendezvény végén a szentmisén Mi-
hály atya által megáldott kalácsot és gyü-
mölcsöt fogyasztották el közösen a részt-
vevők, a gyerekek pedig még egész délután 
falatozhattak a finomságokból.

Több százan táncoltak együtt  
Pásztón a Bor és csárdás ünnepén

Koncert és szüreti mulatság színesítette  
a katolikus iskolások napjait
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Vámos József „Jassy” nyug-
állományú alezredes „Aranyko-
szorús I osztályú Hajózó Tiszt”. 
1944-ben született Bercelen, 
ahol kisgyermek éveit töltötte, 
nagymamája nevelte. Édesanyja 
házassága révén került Pásztóra.

A Mikszáth Kálmán Gimná-
ziumban érettségizett, majd a 
szolnoki Repülőtiszti Főiskolára 

jelentkezett, ahová 1200 jelent-
kező közül 42-en nyertek felvé-
telt. 1968-ban vörös diplomával 
végzett, vadászrepülőgép-ve-
zetőmérnök diplomát szerzett.

Munkája során bonyolult 
időjárási viszonyok között, akár 
10.000 méter fölé emelkedett.  
1995-ben ENSZ katonai megfi-
gyelőnek Angliába került, ahol 
a légi anyag-utas szállítást 
szervezte, irányította. ENSZ 
alkalmazottként szolgált Afri-
kában is.

1977-ben vadászpilóták 
közül kezdték kiválogatni a 
magyar űrhajós jelölteket. A 
vizsgálat eredményeként Far-

kas Bertalannal és Magyari 
Bélával együtt Vámos József 
is kiválasztásra került. Részt 
vett az első magyar űrhajós ki-
képzésen, az INTERKOZMOSZ 
program keretében. A kikép-
zettek közül végül Farkas Ber-
talant választották ki. Vámos 
József a felkészítés, kikép-
zés során az űrhajós ruhákat 
is megkapta, melyeket máig 
megőrzött. Ezeket a ruhákat 
most felajánlja Pásztó Város 
Önkormányzatának.

Elmondása szerint életé-
nek legszebb gyermekkori, fi-
atalkori emlékei Pásztóhoz 
kötődnek, ahol a csodálatos 

életpályáját megalapozta. A 
szolgálati ideje alatt számos 
kitüntetést kapott, ezek között 
volt a Haza Szolgálatért Érde-
mérem arany fokozata, a Szol-
gálati érdemérem és a Tiszti 
Szolgálati jel.

Gimnáziumi osztálytársai-
val rendszeresen tartanak ta-
lálkozót, ahol  sosem dicseke-
dett kitüntetéseivel, de az elért 
csodálatos életútjával sem.

Vámos József egész élet-
művével elismerést szerzett, 
példamutató emberi magatar-
tásával hozzájárult a város jó 
hírnevéhez, ezért a Díszpolgári 
Kitüntető Cím méltó díjazottja.

Klacskó Laura Erzsébet 
1973-ban született Pásztón és 
jelenleg is itt él. 

Az érettségi  után mérlegké-
pes könyvelői képesítést szer-
zett, majd valutapénztáros és 
valuta-ügyintéző  lett.

Felsőoktatási tanulmányait 
2010-ben kezdte meg a Károly 
Róbert Főiskola Pénzügy-szám-
vitel szakján. Kiváló minősítés-
sel diplomázott.

Pénzügyi területen 23 éve 
dolgozik, melyből a közszolgá-

latban eltöltött idő 17 év. Dolgo-
zott a Margit Kórházban, majd 
2011-től a Pásztói Polgármes-
teri Hivatal pénzügyi ügyinté-
zője lett. Szakterülete az önkor-
mányzat, valamint az összes 
intézmény házipénztárának ke-
zelése, a szükséges készpénz 
biztosítása. Feladata az adóelő-
leg nyilatkozatok, SZJA beval-
lások ügyintézése, számfejti a 
KIRA rendszerben a nem rend-
szeres juttatásokat, megbízási 
díjakat. 

A Helyi  Választási Iroda 
pénzügyi vezetőjeként a válasz-
tások alkalmával feladata a HVI 
pénzügyi beszámolójának elké-
szítése. 

Munkához való hozzáál-
lása példaértékű, szívesen 
vállal plusz feladatokat is. 
Szakmai tudása, precizitása 
kimagasló, munkáját nagy fe-
gyelemmel, lelkiismeretesen 
végzi. A kollégáival és az in-
tézmények dolgozóival szem-
ben segítőkész. 

A közszolgálatban elért ki-
magasló teljesítményért, köz-
tisztviselőként a város érdekében 
kifejtett példás tevékenységért 
részesült Közszolgálatért díjban.

Pásztó Város Díszpolgára Kitüntető Cím: Vámos József 

Közszolgálatért Díj: Klacskó Laura Erzsébet

Számos elismerést átadtak 
Pásztón augusztus 20-i nem-
zeti ünnepünk alkalmából a 
Gaál Garden Eseményházban 
megtartott rendezvényen. 

Pásztó Város Díszpolgára 
kitüntető címet vehetett át Vá-
mos József nyugállományú al-
ezredes, egykori vadászpilóta. 
Pásztóért Emlékplakett Díjban 
részesült dr. Mender Róbert 
sebész főorvos; Nagy János 
fogtechnikus mester, vala-
mint Szappan-Kohári Judit. 
Közszolgálatért Díjat vehetett 
át Csépe Zsolt tűzoltó alezre-

des és Klacskó Laura Erzsébet 
pénzügyi ügyintéző. Keglevich 
Margit Díjat ítéltek oda Mar-
kóné Bakos Editnek, a Pásztói 

Margit Kórház ápolójának és 
Dr. Füzér Csaba Istvánnénak, 
a pásztói kórház ápolási igaz-
gatójának. Ágasváry Lajos Díj-

ban részesült Tőkeiné Kiss Ma-
riann tanító, gyógypedagógus, 
szakvizsgázott mesterpeda-
gógus, köznevelési szakértő, 
a Nógrád Vármegyei Pedagó-
giai Szakszolgálat Pásztói Ta-
gintézményének igazgatója, 
valamint Gömbicz Nándorné 
tanítónő, tanárnő. Pásztó Vá-
ros Sportjáért Díjjal tüntet-
ték ki Almási László Krisztián 
labdarúgót, míg a jó tanulmá-
nyi és kiemelkedő sporttelje-
sítményt elismerő Babják Ber-
told Díjat idén Koczka Petra és 
Illés Balázs, a Zsigmond Király 
Általános Iskola végzős diákjai 
vehették át. 

Átadták Pásztó Városi Önkormányzat kitüntető címeit



2026. OKTÓBER

1986-ban végezte el az Ipa-
ri szakközépiskolát és szerzett 
érettségit. A sorkatonaság le-
töltése után felvételt nyert a 
salgótarjáni hivatásos tűzoltó-
ságra, ahol beosztott tűzoltó-
ként kezdte pályafutását. Pa-
rancsnoki javaslatra szakirányú 
képzésen vett részt, ami után 
már vezetői beosztást töltött be. 
A főiskola megkezdésével még 
nagyobb felelősség és feladat 
hárult rá, egy 26 fős szolgálati 
csoport vezetésével és irányítá-
sával bízták meg. 

2001-ben lehetőség adó-
dott, hogy a pásztói hivatá-
sos tűzoltóságon folytassa pá-
lyafutását. Örömmel mondott 
igent, hisz így lakóhelye közvet-
len tűzvédelméért is felelt, ami 
újabb kihívást jelentett. Mozgal-
mas és változatos időszak volt a 
pásztói kistérség tűzmegelőzési 
, hatósági, tűzvizsgálati, védel-
mi bizottsági, tűzoltási, műsza-
ki mentési összetett feladat-
rendszerében. Párhuzamosan 
az Önkéntes Tűzoltóság mun-
káját is segítette, melynek pa-
rancsnoka lett 2010-ben. Átme-
neti időre Pásztón megszűnt a 
hivatásos tűzoltóság, így a Nóg-
rád Megyei Katasztrófavédelmi 
Igazgatóság állományába ke-
rült. Katasztrófavédelmi szol-
gálatnál vezető beosztást látott 
el. 2013. január 1-től hivatásos 
tűzoltóság működik Pásztón, 

jelenleg ennek a szervezetnek 
a parancsnoka. Fontos feladat-
nak tekinti a lakosság megfe-
lelő tájékoztatását a várható 
veszélyeket megelőző időszak-
ban, a bekövetkezett káresemé-
nyek gyors és szakszerű felszá-
molását, a beavatkozó állomány 
tudásának bővítését.  Az ifjú-
ságnevelés és utánpótlás biz-
tosítása érdekében bemutató-
kat, előadásokat tart, valamint 
pályaorientációs napokon vesz-
nek részt. Hivatásos szolgálata 
során számtalan beavatkozá-
son és annak irányításában vett 
részt. Ennek elismeréséül több 
alkalommal részesült jutalom-
ban, hősies helytállásért járó 
emlékéremben, valamint tűzol-
tósági tanácsosi címet is kapott.

A közszolgálatban elért ki-
magasló teljesítményért, a vá-
ros érdekében kifejtett példás 
tevékenységért részesül Köz-
szolgálatért díjban.

1967-ben született Pász-
tón. Az általános iskola be-
fejezését követően 1985-ben 
érettségizett Balassagyarma-
ton, az akkori Szántó Kovács 
János Egészségügyi Szakkö-
zépiskolában, mint általános 
ápoló és asszisztens. 1985. 
szeptember 1-től dolgozik 
a pásztói Margit Kórházban. 
Kezdetben a sebészeti ambu-
lancián teljesített szolgálatot. 
1987-ben Felnőtt szakápolói 
képesítést szerzett. 1993-ban 
lett a sebészeti osztály főnő-
vére. 1996-ban osztályvezető 
ápolói, majd felsőfokú ápolói 
végzettséget szerzett. Az aktív 
sebészeti osztályon, az osztály 
megszűnésének utolsó pilla-
natáig vezette a mindennapi 
munkát.

Két lánya születését köve-
tően, 2011. januárjától vezeti 
a Nappali kórház munkáját. A 
Nappali ellátás, Pásztó és von-
záskörzetéhez tartozó telepü-
lések lakosságának nyújt infúzi-
ós kezeléseket. A Covid járvány 
alatt az Oltópont oszlopos tag-
jaként szervezett, irányított és 
adminisztrált. A Magyar Egész-
ségügyi Szakdolgozói Kama-
ra helyi szervezetében éveken 
át elnöki feladatokat látott el. 
2021-ben kapta meg a Magyar 
Egészségügyi Szakdolgozói Ka-
mara Semmelweis napi elisme-
rő oklevelét.

2025. novemberétől nyugdí-
jas, de a mai napig teljes állás-
ban látja el a betegeket és se-
gíti az egészségük javítását és 
megőrzését.

Rátermettsége lehetővé te-
szi az új feladatok befogadásá-
ra és továbbadására. Határozott 
személyisége és közvetlensége 
példaértékű. Törekszik a minő-
ségre, szorgalmas szakember. 
A betegekkel közvetlen, ked-
ves, ugyanakkor határozott. Bi-
zalommal fordulhatnak hozzá 
a kollégák és a betegek is, mert 
ő mindig segítőkész és empa-
tikus. Hűsége a kórházhoz, az 
egészségügyi ellátáshoz, a be-
tegek gyógyításához példaér-
tékű a következő nemzedék 
számára is.

Szakmai és emberi értékei 
alapján, a város egészségügyi 
ellátása érdekében hosszabb 
időn át kiemelkedő tevékenysé-
géért részesül e díjban. 

Közszolgálatért Díj:  
Csépe Zsolt tűzoltó alezredes

Keglevich Margit Díj:  
Markóné Bakos Edit

Keglevich Margit Díj: Dr. Füzér Csaba Istvánné
Dr. Füzér Csaba Istvánné 

1969-ben született Pásztón. Az 
egészségügyi szakiskola befe-
jezése után 1986-ban kezdett 
el dolgozni a pásztói kórház se-
bészeti osztályán, majd 1992-
től a központi műtőben végezte 
feladatait. 2002-ben végezett 
a Semmelweis Egyetem diplo-
más ápolói szakán, majd 2004-
ben Egészségügyi szakmene-
dzser képesítést szerzett.

2007-től a pásztói Mar-
git Kórház Egynapos sebésze-
ti osztály esetmenedzseri fel-
adatait is ellátja. 2019-től a 

kórház ápolási igazgatója. Több 
évtizedes szakmai múlttal ren-
delkezik, munkáját felelősség-
teljesen, pontosan, a szakma 
iránti alázattal és elhivatottság-
gal végzi. Számos szakmai kon-
ferenciát szervezett, ahol több 
alkalommal előadásokat is tar-
tott. Kimagasló szakmai mun-
kája elismeréseként a Magyar 
Ápolási Egyesület 2023-ban 
Díszoklevelet adományozott 
részére. Ugyanebben az évben 
Miniszteri elismerő oklevelet 
vehetett át. A Magyar Egész-
ségügyi Szakdolgozói Kamara 

munkájában aktívan részt vesz, 
szakmai versenyeken zsűritag-
ként van jelen. Tapasztalata, tu-
dása és egyénisége hozzájárul 
munkája eredményes ellátásá-
hoz. Megfontoltan, hittel, szív-
vel és nagy szakértelemmel 
áll a feladatok megoldása elé. 
Szakmai tapasztalata, annak 
gyakorlatban való alkalmazása 
mindenki számára példamutató 
és követendő. Bizalommal for-
dulhatnak hozzá a kollégák és 
a betegek is, mert Ő mindig se-
gítőkész és empatikus. Vezetői 
alkalmasságát szakmai tudá-

sán kívül hitelessége, emberies-
sége, dolgozói és a kórház iránt 
mutatott lojalitása jellemzi.

A város egészségügyi ellá-
tása érdekében kifejtett hos�-
szabb időn át kiemelkedő tevé-
kenységéért részesül e díjban. 
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Kinga néven Budapesten. Pász-
tón nőtt fel, a Gárdonyi Géza Ál-
talános Iskola elvégzése után a 
Mikszáth Kálmán Gimnázium-
ban érettségizett.

1983-ban felvételt nyert a 
Jászberényi Tanítóképző főis-
kolára, ahol könyvtártant is ta-
nult szakkollégium formában. 
Pályafutását egy kis faluban, 
Alsótoldon kezdte meg, majd 
Pásztóra került 1992-ben. Két 
gyermeke született.

Pályája során angol ta-
nári képesítést szerzett és a 
pásztói Gárdonyi Géza Álta-
lános Iskolában bontakoztat-
ta ki szakmai tevékenységét. 
Kezdetben alsó tagozaton ta-
nított főleg angol nyelvet. Ke-
ze alatt a kisiskolások Tol-
nai-módszerrel sajátították el 

az írás-olvasás alapjait. Rend-
szeresen vállalt osztályfő-
nöki feladatokat. A rábízott  
csoportokból nagy odafigye-
léssel, szeretetteljes stílusú 
következetes nevelési móddal 
szépen együttműködő, egy-
mással törődő közösségeket 
formált. Több mint négy év-
tizedet tanított, majd nyugál-
lományba vonulását követő-
en még ma is besegít az angol 
nyelv oktatásába. Tehetség-
gondozó munkáját fémjel-
zi, hogy a diákokat még ma is 
rendszeresen készíti fel angol 
nyelvi tanulmányi versenyek-
re és nyelvvizsgákra.

A nevelésben a következe-
tességet, a példamutatást és a 
másik ember elfogadását tart-
ja igazán fontosnak. A nehezeb-
ben kezelhető, problémás diá-

kokhoz és szülőkhöz is mindig 
megtalálja az utat. Diákjai felé 
tisztelettel és szeretettel for-
dul, sok tanuló neki köszönheti, 
hogy sikerrel vette az általános 
iskolai akadályokat.

A lécet magasra helyező, 
határozott, igazságos nevelé-
si stílusa eredményes. Osztályai 
szabálykövetők, szorgalmasak, 
céltudatosak és nagyon össze-
tartó közösségek. Arra törekszik, 
hogy ne csak a tanulást szeret-
tesse meg a gyerekekkel, hanem 
mindenben a jót, a pozitívumot, 
az értéket keressék, nyitottak és 
együttműködőek legyenek.

Tanítói, tanári munká-
ja színvonalas, hivatástudata 
példaértékű.

A városban sok éven át 
folytatott kiemelkedő okta-
tó-nevelő munkájával kifejez-

te elkötelezettségét a pedagó-
gus élethivatás mellett, sokat 
tett a város oktatásügyéért, az 
ifjúság fejlődéséért, aki az al-
kalmazott módszereiben pedig 
követendő példaként szolgál 
a többi pedagógus számára, 
ezért méltó e díjra.

Ágasváry Lajos Díj: Tőkeiné Kiss Mariann
Tanító, gyógypedagógus, 

szakvizsgázott mesterpeda-
gógus, köznevelési szakértő, a 
Nógrád Vármegyei Pedagógiai 
Szakszolgálat Pásztói Tagintéz-
ményének igazgatója. 34 éves 
pedagógiai gyakorlattal rendel-
kezik. Folyamatos, tudatos ön-
képzéssel korszerű szakmai is-
meretek birtokában kiemelkedő 
diagnoszta, eredményes terape-
uta vált belőle, kinek szakmai és 
emberi kvalitásait tanítványai, 
kollégái, kliensei és partnerei 
egyaránt elismerik.

Megalapításának évében in-
tézményében a gyerekek neki 
ítélték elsőként az Év Tanára Díjat.

2013-ban a Nógrád Várme-
gyei Pedagógiai Szakszolgálat 
Pásztói Tagintézményének élé-
re került. Vezetői ars poetica-ja, 
hogy az általa vezetett intéz-
mény szakmai szempontból az 

aktuális nevelési trendek, szak-
politikai célok előtt járjon, és 
minden felmerülő problémá-
ban  lehetőséget lásson. Sikeré-
nek igazolása, hogy intézményé-
vel több alkalommal elnyerte 
az Oktatási Hivatal Bázisintéz-
ménye címet, valamint a me-
gye köznevelésében kiemelt je-
lentőséggel bíró EFOP pályázat 
szakmai vezetője lett. Ennek ke-
retében a különleges bánásmó-
dot igénylő gyermekek ellátási 
színvonalát hivatott növelni és 
a pedagógiai szakszolgálatban 
ellátott gyermekek , valamint 
az integráltan nevelt gyerme-
kek segédeszközeit, módszer-
tani segédanyagait bővíteni.

Felelősségteljes vezetői 
attitűd, kimagasló szervező-
képesség, operatív és straté-
giai szemlélet, tudatos szer-
vezetirányítás jellemzi. 

A városban sok éven át 
folytatott kiemelkedő okta-
tó-nevelő munkájával kifejez-
te elkötelezettségét a pedagó-
gus élethivatás mellett, sokat 
tett a város oktatásügyéért, az 
ifjúság fejlődéséért, aki az al-
kalmazott módszereiben pedig 
követendő példaként szolgál 
a többi pedagógus számára, 
ezért méltó e díjra.
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Nagy János 1956-ban 
született Pásztón, itt végezte 
általános iskolai és gimnázi-
umi tanulmányait.  1967-ben 
a budapesti Krisztina körúti 
fogtechnikus iskola hallgató-
ja lett, majd annak elvégzése 
után Salgótarjánban kezdett 
dolgozni a szakmában.

1982-ben mestervizsgát 
tett és 1983-ban megnyitotta 
saját magán fogtechnikai la-
boratóriumát. 49 éve dolgozik, 
ebből 42 éve, mint fogtechni-
kus mester. Pályafutása során 
végig igyekezett lépést tarta-
ni a szakma rohamos fejlődé-
sével, rendszeresen részt vett 
hazai és külföldi továbbképzé-
seken, többek között Ausztri-
ában, Németországban és 
Olaszországban.

Szakmai munkáját 2012-
ben Országos Aranykoszo-
rús Mester kitüntetéssel is-
merték el. Tagja az Országos 
Fogtechnikusi Nagyelnök-
ségnek is.

Közéleti tevékenysége 
szintén fontos része az éle-
tének: 1985 és 1990 között 
pásztói tanácstagként, majd 
15-20 éven keresztül helyi bi-
zottság tagjaként és elnöke-
ként dolgozott. Ezen kívül bí-
rósági ülnökként is szolgált. 
Tagja  a Keresztény Értelmi-
ségiek Szövetségének.

Két gyermek édesapja és 
négy unoka nagyapja, szere-
tő feleségével a családjukra a 
legbüszkébbek. Mindig is fon-
tosnak tartotta, hogy szak-
mai és közéleti munkájával- 
aktívan hozzájáruljon városa, 
Pásztó fejlődéséhez.

A közéletben, a közszol-
gálatban elért kimagasló, a 
város hírnevét öregbítő telje-
sítményéért, a város szellemi 
értékeinek gyarapítása során 
kifejtett példás tevékenysé-
géért részesül e díjban.

Pásztóért Emlékplakett Díj:  
Nagy János Babják Bertold Díj: Illés Balázs

Illés Balázs 2011-ben szü-
letett. Családjával Pásztón él. 
A pásztói Zsigmond Király Ál-
talános Iskola végzős tanuló-
ja. Balázs életében fontos sze-
repet játszik a tanulás és sport 
egyaránt. Az általános iskolai 
évei alatt végig kiemelkedő ta-
nulmányokat ért el, rendszere-
sen részt vett tanulmányi ver-
senyeken. A család életében is 
nagy hangsúlyt kap a sport. 

Balázs az óvodában a 
Bozsik programok résztvevője 
volt, majd a pásztói Kölyökfoci 
SE-hez igazolt, ahol végigjárta 
a korosztályos csapatokat. 

2025/26-ban tagja volt az 
U16-os csapatnak, valamint 
az U17-es csapatban is bemu-
tatkozott. 

Saját csapatával, az U15-ös 
korosztállyal, bronzérmes lett. 

A foci mellett számos iskolai 
sporteseményen és diákolimpi-
án vett részt. A körzeti döntőt 
megnyerve csapattársaival to-
vábbjutottak a megyei döntőbe, 
ahol dobogós helyezést értek el. 

Több alkalommal képvi-
selte iskoláját, csapatban és 

egyénileg is érmeket szerzett. 
A Fut a suli rendezvény állandó 
résztvevője, a legutóbbi verse-
nyen bronzérmet szerzett. 

Sportteljesítménye és ta-
nulmányi eredményei együtt 
bizonyítják sokoldalúságát és 
kitartását. A jövőben is szeret-
ne tovább fejlődni mind a ta-
nulmányok, mind a sport terü-
letén.

2011-ben született. Mát-
raszőlősön él, a pásztói Zsig-
mond Király Általános Iskola 
végzős növendéke. Az edzése-
ket 4 évesen kezdte a Pásztói 
Szabadidő SE gyermek edzé-
sein. Edzője édesapja, Koczka 
Bernát. 2023-ban Budapesten, 
a Brazilian Jiu Jitsu Hungarian 
Openen, 12 évesen bronzér-
mes lett. Ugyanebben az évben 
indult a Sport Jiu-Jitsu Magyar 
Bajnokságon is, ahol fiúkkal 
együtt versenyezve ezüstér-
mes lett. 2024-ben a Hatvan-
ban megrendezett Országos 

Grappling Diákolimpián Gi fo-
gásnemben 4. helyezést, NoGi 
fogásnemben 2. helyezést ért 
el. 2025-ben a budapesti Pest-
szentimrei Sportkastélyban 
megrendezett Országos Grapp-
ling Diákolimpián elért helye-
zései alapján a 2024/25 tanév 
Diákolimpikonja lett az UWW 
Grappling birkózó sportágban. 
Petra jelenleg 3 stílust művel: 
a Brazil Jiu Jitsu harcművé-
szetében Narancssárga öves, a 
Zen Mushin Do harcművészet-
ben zöld öves, a Sin Moo Hap-
kido harcművészetében fe-

hér öves gyakorló.  Jó tanuló 
az iskolában, a továbbtanulást 
a Mikszáth Kálmán Gimnázi-
umban tervezi. Szeretne min-
dent megtanulni édesapjától. 
Úgy véli, ez a tudás olyan, amit 
senki nem vehet el. Motivációja, 
hogy több és jobb legyen attól 
az önmagától, aki edzés elején 
fellépett a szőnyegre. Amire a 
sport megtanította: fegyelem, 
sportszerűség, önismeret, 
tisztelet, magabiztosság és 
kitartás. Jó tanulmányi és ki-
emelkedő sporteredményei-
ért részesül e díjban.

Babják Bertold Díj: Koczka Petra
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1981-ben született Pásztón. A labda-
rúgással itt ismerkedett meg, és 14 éves 
koráig Pásztón játszott. 

Ezt követően a Váci Labdarúgó Akadé-
miára került, ahol 18 éves korában bemu-
tatkozott az NB I-ben. A Vác, a Diósgyőr és 
a Tatabánya csapataiban szerepelt, míg 
az NB II-ben Szolnokon, Bőcsön és Tata-
bányán játszott. 

Külföldi tapasztalatot is szerezett az 
osztrák Admira Wacker csapatnál. 

Nógrád  vármegyében Salgótarjánban 

is szerepelt, ahol osztályt lépett a csapa-
tával.Pályafutása során több mint 300 al-
kalommal lépett pályára NB III, NB II és 
NB I bajnoki és kupamérkőzéseken. 

E tapasztalatok formálták a játékát és 
emberként is gazdagították.

Szerencsésnek érzi magát, amiért ki-
váló edzők irányítása alatt fejlődhetett. 
Kiemelten hálás  Simon Attilának, Kis Ká-
rolynak, Bozsik Péternek, Csertői Aurél-
nak, Kiprich Józsefnek,Pajkos Jánosnak, 
Gálhidi Györgynek és Zoran Kunticsnak.

Néhány éve tudatos döntéssel vis�-
szatért Pásztóra, hogy tapasztalatával 
támogassa a helyi labdarúgást, és vis�-
szaadjon valamit a közösségnek, ahon-
nan elindult. 

Vallja, hogy a sport a teljesítmény 
mellett példamutatásról és közösségről 
is szól, és a pályafutása során mindig ezt 
igyekezett képviselni.

Almási László Krisztián nem tudott 
részt venni a díjátadón, ezért elismerése 
egy későbbi időpontban kerül átadásra.

Dr. Mender Róbert 1960-ban született Balassagyarmaton. 
Általános iskolai tanulmányait is ott végezte. Középiskolai éveit 
Salgótarjánban, a Bolyai János Gimnáziumban töltötte. Ezt kö-
vetően Budapesten, a Semmelweis Orvostudományi Egyetem 
Általános Orvostudományi Karán szerzett diplomát.

1990-ben letette a sebészeti szakvizsgát.
1985-2007 között a Pásztói Margit Kórház Sebészeti Osztá-

lyán rezidensi, adjunktusi, majd főorvosi beosztásban dolgozott.
2007-től napjainkig a Nógrád Vármegyei Szent Lázár Kór-

ház Sebészeti Osztályán főorvosi beosztásban, mellékállásban 
a Pásztói Margit Kórház Sebészeti Szakrendelésén és az Egy-
napos Sebészeti osztályán dolgozik.

Nős, két gyermek édesapja.
Pásztó és vidéke lakosainak körében nagy tiszteletnek ör-

vend több évtizedes sebészeti tevékenysége eredményeként.

A sebészeti beavatkozást igénylő betegek kivétel nélkül el-
ismeréssel szóltak emberi és szakmai hozzáállásáról. Ez min-
denkire érvényes, de a pásztói emberek mindig kiemelt figye-
lemre és gondoskodásra  számíthattak.

Nagyon sok pásztói köszönheti neki, hogy kezelése kapcsán 
visszatérhetett a normális életvitelhez, de sokan az életben ma-
radást is általa érték el.

Munkássága elismerésre méltóan szolgálta Pásztó lakosa-
inak egészségét és értékeit.

A közszolgálatban, a társadalmi élet területein elért kima-
gasló, a város hírnevét öregbítő teljesítményéért, a példás te-
vékenységéért részesül e díjban.

A főorvos úr nem tudott eljönni a díjátadóra, ezért elisme-
rését egy későbbi időpontban veszi át.

Pásztó Város Sportjáért Díj: Almási László Krisztián

Pásztóért Emlékplakett Díj: Dr. Mender Róbert

Pásztóért Emlékplakett Díj: Szappan-Kohári Judit
Életét és munkásságát ké-

résére egy mese formájában 
mutatjuk be.

Hol volt, hol nem volt, volt 
egyszer egy csodaerdő, apró, 
de annál gyönyörűbb, valahol 
nagyon-nagyon messze, a szí-
vemhez mégis oly közel. Ebben 
az erdőben egy szép nyári na-
pon egy tündérleány született, 
aki apró volt, kövér és eltérő a 
többi tündérleánytól. Csak egy 
szál haja volt, viszont a szeme 
olyan kéken ragyogott, mint 
még senkinek. Gyorsan nőtt, 
növekedett, tündéroviba, majd 
tündérsuliba, és aztán a szom-
szédos erdőben Tündértano-
dába járt. Igazán gyorsan telt 
az idő és már kopogott a szere-
lem. (A lényeg ki ne maradjon:  

közben lett sok haja a tündér-
lánynak. Három gyönyörű tün-
dérfiú büszke anyukája lett, és 
az erdő egyik nagy boltjában 
dolgozott. Időközben a csoda-
erdő egyik idős tündérétől ka-
pott egy varázsecsetet. –Fogd 
meg az ecsetem-mondta-és 
ha jól használod ígérem a világ 
minden apró tündérpalántájá-
nak mosolyt csalsz az arcára!. 
Kivett még egy kis csillámport 
a levéltarisznyájából, azt is ne-
ki adta. Attól a naptól kezdve 
minden más lett, a tündérlány 
egyre többet festett a tündér-
pálcával. Csillogtak a kezek, a 
lábak, de legjobban a szemek. 
Mosoly, kacagás volt az erdő 
minden szegletében. De nem 
csak az ecsettel varázsolt, ha-

nem a képzeletével is, hiszen 
másképp látta a világot, krea-
tívabban, mint más.

A tündérpalántákkal csi-
nált kőből, levélből teknőst, 
nyulat, makkból kulcstartót, 
papírból virágot. Sok éve már, 
hogy ez az ecset nála van, még 
most is ő a csodaerdő boldog 
lakója, aki mindennél jobban 
szereti a tündérpalántákat. 
Tudja, hogy hinnie kell a tün-
dérpalántákban, szeretni, biz-
tatni őket, meghallgatni, ha 
beszélnek, letörölni a kön�-
nyeiket és tanítani őket. „Min-
den gyermek mögött, aki hisz 
magában, van egy felnőtt, aki 
hitt bennük! Az ő boldogságuk 
a mi érdemünk, hiszen a cso-
daerdő minden lakója tudja: a 

világ legőszintébb dolga egy 
gyermek mosolya!”

Szappan-Kohári Judit ön-
zetlen, fáradtságot nem kímélő, 
a város gyermekei irányába ki-
fejtett példás tevékenységéért 
részesül a díjban.



Idén sem maradt el a Zsigmond 
Király Általános Iskola hagyomá-
nyos futóversenye, melyet szeptem-
ber 26-án rendeztek meg „Fut a Suli” 
néven – olvasható az intézmény kö-
zösségi oldalán. A Testnevelők Mun-
kaközössége által jegyzett beszámo-
lóban azt írták: Idén a megszokott 
futóversenyt egy kiegészítő program 
is színesítette. Látványos bemutatót 
tartottak a városi jégkorong egyesü-
letének tagjai, akik izgalmas felada-
tokat adtak a vállalkozó szellemű 
érdeklődőknek. A verseny reggelén 
Kiss Emma Anna, az iskola volt diák-
ja, zenés bemelegítést tartott, majd 
elindultak a futamok. Az óvodások 
300 méteres,  az alsó tagozatos ta-
nulók és szüleik 1000 méteres tá-
von mérték össze futó tudásukat. A 
felső tagozatos tanulók és a felnőtt 
korosztály egy 3000 méteres útsza-
kaszt teljesítettek. Az egyéni versen-

gések mellett a rendezők meghir-
dették a legnépesebb osztály díját 
is – idézték fel. A legnépesebb osz-
tály díjazottja az alsó tagozaton a 1. c 
osztály, a felső tagozaton pedig a 6. c 
osztály lett.A célba beérkezők frissí-
tő italt, gyümölcsöt fogyaszthattak a 
Varázsvölgy Kft. munkatársai támo-
gatásával. A résztvevők között spor-
teszközöket, fődíjként kerékpárt sor-
soltak ki a rendezők. A díjakat Szántó 
Marianna igazgató, Csetneki Ágota 
igazgatóhelyettes és Kotroczó Zol-
tán, a Herkules Diákspot Egyesület 
elnöke adta át” – ismertették. A Fut 
a Suli szervezői beszámolójukban 
köszönetet mondtak Pásztó Város 
Önkormányzatának, a Pásztói Ren-
dőrkapitányságnak, a Város Polgár-
őrségének, a Varázsvölgy Nonprofit 
Kft-nek, valamint hálájukat fejezték 
ki a Herkules DSE-nek és a Zsigmond 
Király Általános Iskola dolgozóinak.

Futóverseny  
jégkorongbemutatóval

Elismerések és kitüntető címek sokaságát adták át a szep-
tember 19-én, Drégelypalánkon megrendezett XX. Nógrádi Vár-
megyenapon. A Nógrád Vármegyei Önkormányzat Közgyűlé-
sének döntése értelmében több pásztói kötődésű személy is 
bekerült a kitüntetettek közé. 

Nógrád Vármegyéért díjban részesült Dr. Gaál Gizella bel-
gyógyász, diabetológus, aki 1979 októbere óta a Pásztói Margit 
Kórház Belgyógyászati Osztályának orvosa, 2019 májusa óta 
pedig nyugdíj mellett is teljes állásban dolgozik.

A vármegye egészségügyi ellátása érdekében végzett ki-
emelkedő tevékenysége elismeréséül Nógrád Vármegye Per-
liczi János Díjat kapott dr. Varga Erzsébet, a Nógrád Vármegyei 
Szent Lázár Kórház orvosigazgatója, a Pásztói Margit Kórház 
megbízott főigazgatója.

A közéletben elért teljesítményéért, a vármegye szelle-
mi, anyagi értékeinek gyarapítása során kifejtett példás te-
vékenységéért Nógrád Vármegye Szontágh Pál Díját ado-
mányozták Farkas Attila számára, aki 2019-től 2026-ig volt 
Pásztó polgármestere.  

A sport kategóriában Kobka Viktort díjazták. Ő az életét a 
Nógrád vármegyei labdarúgás szolgálatának és az utánpót-
lásnevelésnek, a tehetséggondozásnak szentelte. Dolgozott 
Pásztón, 2018 óta a Salgótarjáni BTC utánpótlásának szakmai 
igazgatójaként, az MLSZ Tehetségközpont szakmai vezetője-
ként, a DVTK Sportakadémia scout managereként tevékeny-
kedik. A Kölyökfoci SE Pásztó alapítója és elnöke. Jelenleg az 
Eszterházy Károly Katolikus Egyetem labdarúgó szakedző ka-
rán folytat tanulmányokat.

Pásztói sikerek a megyenapon

Szeptember első szombatján volt az első találkozó 
a régebb óta fiatalok számára.  

„Jézus meglátta a tömeget, és megesett rajta a szí-
ve, mert olyan kimerültek és levertek voltak, mint a ju-
hok, amelyeknek nincsen pásztoruk.” Ferenc pápát is 
hasonló érzések tölthették el, amikor 2021-ben beve-
zette az idősek és nagyszülők világnapját. Látta és érez-
te, hogy az idős testvérekkel foglalkozni kell egészen 
sajátos módon.  Marton Zsolt püspök atya is hasonló-
an gondolta, amikor ezeket mondta: „Mi is gyakran ta-
pasztaljuk idős testvéreinken, mintha elveszett bárá-
nyok lennének. Lehet, hogy megvan fizikailag mindenük 
– de ki az, aki beszélget velük?”

Pásztón is sok idős testvérünk él, ezért is gondol-
tuk, hogy létrehozzuk a TEAKUCKÓ-t. Szeretnénk ha-
vonta összejönni és beszélgetni azokról az értékekről, 
amit idősebb testvéreink képviselnek. Hála Istennek 
szép számmal jöttek el idősebb testvéreink az első al-
kalomra. Bízunk benne, hogy aki eljött erre az első ta-
lálkozóra, ahol a szüret témáját jártuk körbe, jól érezte 
magát és persze várjuk vissza a következő alkalmaink-
ra is! Legközelebb október 24-én, 15 órától a Pász-
tói Római Katolikus Plébánia Közösségi Házában 
(Pásztó, Múzeum tér 2.) találkozunk.

A TEAKUCKÓ szervezői

TEAKUCKÓ - Pásztón


